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Introduzione:
Il carcinoma della prostata rappresenta il primo tumore per incidenza nel maschio, nel 2024 (dati Airtum) il 19% dei 
casi ovvero 40.192 nuovi casi, al II posto come incidenza assoluta dopo mammella con 53.686; a seguire colon-retto 
(maschi e femminine circa 48.706 casi), polmone (maschi e femmine circa 44.831 casi), e della vescica (maschi e 
femmine circa 31.016 casi) con un impatto significativo sulla salute pubblica. 
Obiettivo:
-Ascoltare l’advocacy dei pazienti valutando Patient-Reported Experience Measures (PREMs l’esperienza che il 
paziente vive con i servizi sanitari) e i Patient-Reported Outcome Measures (PROMs = misurare e spiegare gli esiti di 
salute dal punto di vista del paziente) misure della qualità dell’assistenza percepita. 
-Esplorare le evidenze scientifiche screening del cancro alla prostata, analizzando l’efficacia dei test disponibili e le 
sfide associate alla diagnosi precoce; ridurre la mortalità, può anche portare a diagnosi di tumori indolenti che non 
richiedono trattamenti invasivi.
-Porre attenzione alle terapie focali (crioterapia, ultrasuoni focalizzati (HIFU), e la resezione transuretrale della prostata 
(TURP), definire capacità di preservare la qualità della vita dei pazienti riducendo al minimo gli effetti collaterali.
- Definire le nuove strategie di trattamento locoregionale come la chirurgia (robotica / non robotica) e di Radioterapia 
selettiva. Verranno discussi i criteri di selezione dei pazienti e i risultati a lungo termine  
- Approfondire l’uso delle terapie radioligandi, nuova frontiera del carcinoma della prostata avanzato, attraverso un 
uso selezionato delle risorse disponibili.
- Presentare il gruppo multidisciplinare UroUnit , le combinazioni terapeutiche innovative, inclusi gli inibitori PARP e 
gli inibitori degli androgeni (ARSI) attive su nuovi bersagli molecolari, attraverso la recente disponibilità della biopsia 
liquida per i pazienti avanzati metastatici.
Conclusioni:
 Fornire un approfondimento sulla metodologia di approccio al paziente affetto da ca prostatico Early ed Avanzato 
attraverso l’engagement dei pazienti e la personalizzazione della loro terapia.
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PROGRAMMA

09.30 – 10.00	 Saluti Istituzionali della Direzione Strategica  
	 ASST Ovest MI 
	 Il Punto sullo Screening (Regionale in Lombardia)  
	 del carcinoma prostatico

I Sessione 
Moderatori: R. M. Ferrara, M. Galliano 

10.00 – 10.20	 Advocacy dei pazienti – A. Brambilla 

10.20 – 10.50	 Lettura: Nuovi orizzonti nel trattamento  
	 del carcinoma prostatico – G. Procopio

10.50 – 11.10	 Coffee Break 

II Sessione 
Moderatori: G. Baldazzi, R. G. Bollina 

11.10 – 11.30	 Imaging multi parametrico e biopsia mirata  
	 e terapia focali: quando e come – C. Migliorisi  

11.30 – 11.50	 Terapia chirurgica: Solo Robotica? – M. Maggioni 

11.50 – 12.10	 Radioterapia stereotassica del carcinoma  
	 prostatico – N. G. Di Muzio

III Sessione 
Moderatori: L. Dellavedova, S. E. Negretti 

12.10 – 12.40	 Lettura: Teranostica e Radioligand theraphy.  
	 Stato dell’arte – M.  Maccauro

12.40 – 13.00	 Nuove Combinazioni terapeutiche Parp ed Arsi – E. Farè

13.00 – 13.20	 Discussione II e III sessione – Tutta la faculty

13.20 – 14.00	 Light Lunch 

IV Sessione 
Moderatori: M. Galliano, A. Luciani

14.00 – 14.20	 Approccio multidisciplinare nella gestione  
	 del paziente con carcinoma prostatico – A. Miedico  

14.20 – 14.40	 Carcinoma prostatico : costruire un ponte tra cure  
	 primarie ed Ospedale – A. Colombo

14.40 – 15.40	 Tavola Rotonda – Esperienze di pratica clinica  
	 sul tumore della prostata 
	 Panel : V. Ceriani, E. Farè, M. Ghizzoni, G. Lanzo, A. Miedico,  
	 G. Montecchio, A. Negroni, N. Piacentini, A. Vagani 
	 Shooter 1: G. Iamoni 
	 Shooter 2: M. Ghizzoni, A. Negroni

15.40– 16.50	 Conclusioni e chiusura dei lavori
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Medicina Interna, Medicina Nucleare, Oncologia, Radioterapia,  
Radiodiagnostica, Urologia

Obiettivo formativo 
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dell’evidence based practice (EBM - EBN - EBP)
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