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Sab Volley al lavoro per la sfida contro Il Bisonte
Redazione - Tuesday, November 7th, 2017

Uscita sconfitta, ma a testa alta dal campo della corazzata Imoco, la Sab Volley Legnano torna
oggi in palestra per preparare una sfida fondamentale: quella di sabato 11 novembre contro Il
Bisonte Firenze, anticipo della quinta giornata d campionato, che per la prima volta vedra le
gialonere in azione davanti alle telecamere di Rai Sport HD.

In attesa di aggiornamenti sulle condizioni delle due giocatrici ferme ai box per problemi fisici,
CamillaMingardi e Giada Cecchetto, gli allenamenti riprendono con il seguente programma:

— Martedi 7/11: Pesi ore 9.30-11; video e palla 15.30-19.

— Mercoledi 8/11: Video e palla 15.30-19.

— Giovedi 9/11: Pesi e pala9-11.30 (agruppi); palla 16.30-19.

—Venerdi 10/11: Video e palla 15.30-19.

— Sabato 11/11: Palla mattino (orario da definire); SAB Volley Legnano-Il Bisonte Firenze ore
21.

— Domenica 12/11: libero

Su Legnanonews.com la cronaca testuale della gara a partire dalle 21.

Oltre alle prevendite per I’incontro di sabato 11 novembre, sono aperte anche quelle per il match
di domenica 19 novembre tra Unet E-Work Busto Arsizio e SAB Volley Legnano: i biglietti
sono acquistabili online su www.volleybusto.com/tickets.php e nei punti vendita del circuito
BookingShow.
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