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Sab Grima Legnano, il gruppo al completo torna al lavoro
Redazione · Tuesday, August 30th, 2016

Tutto è pronto per tornare al lavoro in casa SAB Grima Legnano: dopo due giorni di riposo, le
giocatrici della squadra giallonera rientreranno in palestra lunedì 29 agosto per la seconda
settimana di preparazione in vista del campionato nazionale di Serie A2. Il gruppo, questa
volta, sarà al gran completo: la colombiana Amanda Coneo si è già unita alla squadra da qualche
giorno e lunedì toccherà anche aDayana Kosareva conoscere le nuove compagne di squadra. La
prima settimana di lavoro ha suscitato impressioni molto positive nel coach Andrea Pistola e nel
suo staff: le “Aquile” della SAB Grima hanno cominciato a sciogliere i muscoli e far intravedere le
loro qualità, anche se occorreranno tempo e pazienza per raggiungere le condizioni di forma
ottimali.
 
Nei prossimi giorni le ragazze della SAB Grima Legnano si divideranno ancora una volta tra
il PalaBorsani, in campo e in sala pesi, e il B.Fit di Legnano, che ospiterà due sessioni di
allenamento in piscina. Il lavoro proseguirà sugli stessi ritmi per altre due settimane, fino alla
prima uscita sul campo, che costituirà un test di grande prestigio: la squadra legnanese sarà infatti
tra le protagoniste della 37° edizione del Trofeo “Mimmo Bellomo”, l’ormai tradizionale
memorial precampionato organizzato dal Volleyteam Castellanza. Il torneo si disputerà al
PalaBorsani da giovedì 22 a sabato 24 settembre e vedrà impegnate insieme alla SAB Grima ben
tre squadre di Serie A1: Unet Yamamay Busto Arsizio, Igor Gorgonzola Novara
e Foppapedretti Bergamo. Programma e calendario completi della manifestazione saranno resi
noti nei prossimi giorni.

Dopo il Trofeo Bellomo le legnanesi scenderanno nuovamente in campo per due ulteriori
amichevoli contro la Millenium Brescia, neopromossa in serie A2 (mercoledì 28 settembre e
mercoledì 5 ottobre), mentre per sabato 1° ottobre è in programma un test match a Lugano
(programma e avversarie ancora da definire).
 
Questo il programma completo della settimana:
– Lunedì 29/8: Pesi ore 9.30; palla ore 16.
– Martedì 30/8: Piscina ore 10.30; palla ore 16.
– Mercoledì 31/8: Pesi ore 9.30; palla ore 16.
– Giovedì 1/9: Palla ore 16.
– Venerdì 2/9: Piscina ore 10.30; palla ore 16.
– Sabato 3/9: Pesi ore 9.30.
– Domenica 4/9: Libero.
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Ricordiamo che da giovedì 25 agosto è attiva la campagna abbonamenti “VolA con le Aquile”,
che dà la possibilità agli appassionati di assicurarsi un posto fisso per le 13 partite interne della
SAB Grima e l’eventuale gara casalinga dei quarti di finale di Coppa Italia.
Questi i prezzi degli abbonamenti per tutti i settori:
– Curva verde: 60 € (ridotto a 30 € per ragazzi da 10 a 15 anni)
– Tribuna laterale rossa: 80 € (ridotto 40 €)
– Tribuna numerata Silver: 120 € (ridotto 60 €)
– Tribuna numerata Gold: 180 € (ridotto 90 €).
I prezzi non comprendono i diritti di prevendita.
L’abbonamento alla Tribuna numerata Gold dà diritto anche a un posto auto nel parcheggio interno
del PalaBorsani e all’accesso libero all’area hospitality al termine del match, insieme a giocatrici e
dirigenti della squadra. I bambini sotto i 10 anni hanno diritto all’accesso gratuito in tutti i settori.

Gli abbonamenti sono acquistabili sul portale BookingShow (www.bookingshow.it) e in tutti i
punti vendita del circuito BookingShow.
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