LegnanoNews

Lenewsdi Legnano e dell'Alto Milanese

Revivre Milano pronta per le prime gare di allenamento
Marco Tajé - Friday, August 26th, 2016

Il traguardo della quarta settimana di lavoro e ormai vicino. Sara |’ allenamento pomeridiano in
programma domani, sabato 27 agosto, a concedere una nuova sosta alla Revivre Milano dopo sei
giorni di intenso lavoro. Incrementa I’ intensita degli allenamenti fisici e tecnici per i ragazzi di
coach Luca Monti che questa settimana ha dato spazio ai propri giocatori a momenti di situazione
di gioco 6 contro 6, toccasana per aumentare I’ amalgamadi gruppo.

Va sottolineato I'importante aiuto che due giovanissimi della rete Powervolley danno alla prima
squadrain questa fase di preparazione: si tratta di Jacopo Fantini, rientrato alla base dopo il ritiro
con laNazionale Under 21, e di Filippo Maccabruni, palleggiatore classe 1999 che I’ anno prossimo
giocherain Serie A2 con il Club Italia. | due ragazzi, che sfruttano a massimo questa importante
possibilita di alenarsi con la Serie A, stanno sostituendo ottimamente i giocatori assenti in questo
momento nella rosa della prima squadra (Hoag, Shertoli e Galassi), permettendo a coach Luca
Monti di impostare allenamenti e momenti di tecnica e tattica con la squadra al completo.

E giunto poi il momento per la Revivre Milano di confrontarsi anche con le prossime avversarie
che dovra affrontare a partire dal mese di ottobre nel Campionato di SuperLega UnipolSai. Sono
infatti in programma la prossima settimana due gare di allenamento (ex allenamenti congiunti) con
la LPR Piacenza: il primo test e fissato per mercoledi 31 agosto al PalaYamamay di Busto
Arsizio (allenamento congiunto aperto al pubblico, ritrovo ore 16, inizio gara ore 17 circa) mentre
il “ritorno” & programmato per sabato 3 settembre ale 17 a PalaBanca di Piacenza.
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