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Il Team Legnano Nuoto ha cominciato il 2024 con un prestigioso risultato, che conferma la
crescitadella Squadra e del tanti giovani e giovanissimi atleti che quotidianamente si allenano nelle
piscine di Legnano e Parabiago sotto la guida esperta di Gianni L eoni, Roberto Merlo e Angelo
Tozzi.

Al 44°Meeting Internazionale del Ceresio, andato in scena a L ugano nel weekend, il Team ha
conquistato un inaspettato secondo posto, a soli 26 punti dallo Sport Club12 Ispra, dimostrando
che, malgrado un’ eta media decisamente bassa, la Squadra riesce ad essere competitiva a livello
Assoluto anche a di fuori del confini italiani.

Ben 51 lefinali conquistate dagli atleti legnanesi e un bottino di 16 medaglie (5 ori, 9 argenti e 2
bronzi), una solain meno rispetto ai primi classificati. Da segnalare, su tuitti, le brillanti prestazioni
di Elisa Branca (foto in copertina), rientrata a casa con 4 ori a collo e la terza e quarta miglior
prestazione femminile assoluta della manifestazionenei 100 e 200 rana.

“Sono decisamente soddisfatto di come i ragazzi hanno affrontato le gare — ha commentato coach
Leoni. “lI programma era intenso e alcuni hanno nuotato distanze impegnative e ravvicinate senza
perd perdere la concentrazione e dimostrando un’ ottima tenuta atletica e mentale. | riscontri
cronometrici, per il periodo, sono buoni e la progressione e evidente e continua, il che mi fa ben
sperare per il prosieguo della stagione. Siamo consapevoli di avere una squadra molto giovaneein
competizioni come queste, dove si gareggia a livello Assoluto, andare a punti o, peggio,
raggiungere una finale, non era affatto cosa facile. | ragazzi hanno dimostrato di avere grinta e
coraggio e, una voltain acqua, di non temere nessun avversario: e I’ atteggiamento giusto, quello
per cui io e i miei collaboratori stiamo lavorando sin dalle prime settimane di questa stagione,
consapevoli di quanto I'aspetto mentale giochi un ruolo fondamentale nell’ approccio alla
competizione”.

Questi gli atleti a podio:

ORO
GloriaMoruzzi —100 9 —57.30
Elisa Branca— 100 ra—1.09.31; 200 ra—2.29.11; 200 mx — 2.18.31; 400 mx —4.52.64

ARGENTO
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Gloria Moruzzi-50 sl — 26.46; 100 do — 1.01.72; 200 do —2.16.68
Martino Pavan — 100 ra—1.04.15

Gloria Denaro—100ra—1.13.17

Matteo Salvatori — 200 fa— 2.05.69; 200 mx — 2.08.58

Gaja Natz Savran -200 fa—2.21.96

Staffetta 4x50 sl femminile (Gallorini, Busnelli, Moruzzi, Branca)

BRONZO
Gloria Denaro—-200ra—2.38.96
Linda Frascoli — 200 fa—2.22.07
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