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FROGS Legnano, una Flag Football Skill Camp al campo di via
Amicizia
Gea Somazzi · Friday, June 12th, 2026

FROGS 65ers, l’anima Flag della storica franchigia dei FROGS Legnano, organizza il primo
Flag Football Skill Camp, una giornata interamente dedicata allo sviluppo tecnico e alla crescita
sportiva di ragazze e ragazzi tra i 14 e i 18 anni (nati dal 2008 al 2012), domenica 21 giugno 2026,
dalle 9.00 alle 16.00 al campo di via Amicizia a Legnano.

«L’iniziativa  – spiegano i FROGS 65ers – nasce con l’obiettivo di offrire ai giovani atleti di Flag
Football un’opportunità unica per perfezionare le proprie abilità tecniche e approfondire la
conoscenza del gioco sotto la guida di coach e atleti di consolidata esperienza internazionale, che
competono ai massimi livelli del Campionato Italiano Flag Football e nei più importanti tornei in
Europa. Il Camp proporrà un programma intenso e strutturato, con coaching dedicato a
seconda dei ruoli, studiato per consentire ai partecipanti di lavorare in modo specifico sui diversi
aspetti del gioco: drill di reparto, sfide individuali attacco vs difesa e competizione finale 1 contro
1 a eliminazione diretta. Con questo primo Skill Camp vogliamo mettere a disposizione dei giovani
atleti l’esperienza e le competenze maturate ai più alti livelli competitivi, creando un’occasione di
crescita tecnica ma anche di condivisione dei valori che caratterizzano il nostro sport. Il Flag
Football sta vivendo una fase di grande espansione e iniziative come questa sono volte a
promuovere lo sviluppo di questa disciplina e accompagnare i ragazzi nel loro percorso sportivo».

Per informazioni e iscrizioni: m.santagostino@gmail.com o le pagine social @legnanofrogs e
@legnano65ers
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You can follow any responses to this entry through the Comments (RSS) feed. You can skip to the
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