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Angeli di IKE di Legnano conquistano l’argento all’Eurogym
for Life Challenge di Pistoia
Gea Somazzi · Saturday, August 1st, 2026

Gli Angeli di IKE hanno conquistato la medaglia d’argento all’Eurogym for Life Challenge, il
campionato europeo che si è svolto a Pistoia dall’8 al 12 luglio. Il gruppo si è distinto con una
coreografia caratterizzata da un elevato livello tecnico, ricevendo apprezzamenti dalla giuria
internazionale.

Una squadra di ex atleti unita dalla passione

A comporre la formazione sono Daniela, Anita, Serena, Valeria, Agata, Aurora e Sebastiano. Ex
ginnasti agonisti provenienti da discipline sportive diverse, oggi sono anche studenti universitari e
tecnici sportivi, impegnati a conciliare studio, lavoro, vita privata e allenamenti. La loro esibizione
ha proposto una coreografia complessa, costruita su strutture piramidali che modificavano il piano
di lavoro, accompagnata da una musica dai ritmi articolati e da movimenti che richiedevano
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precisione e perfetta sincronizzazione.
La performance ha coinvolto il pubblico per cinque minuti e ha ottenuto un riscontro
positivo anche dalla giuria tecnica. «Il risultato è stato un intrattenimento di cinque minuti
mozzafiato, che ha tenuto incollato lo sguardo degli spettatori dall’inizio alla fine: anche il
commento della giuria, incaricata di dare un giudizio tecnico alla coreografia e alla performance, è
stato altamente positivo: Compliments a very very good job! È stato l’esordio del feedback, il resto
della conversazione è stata tutta in discesa – spiegano dalla società -. Complimenti per tutto: dalla
scelta della musica, del costume e del trucco, l’interpretazione attraverso i movimenti, la precisione
tecnica, l’insieme e l’espressività, la scelta dell’attrezzo e del tema proposto; si è tornati a casa
adrenalinici soddisfatti, quasi sognanti! Resta la bellissima sensazione di aver fatto parte di
qualcosa di grande e unico, restano i suoni, le luci, gli applausi e le voci dei ragazzi che, come gli
Angeli di Ike, hanno partecipato all’evento; voci da tutta Europa, unite in un unico grande coro:
quello dell’allegria e della forza che solo i ragazzi sanno avere».

Appuntamento a settembre

L’associazione guarda già al futuro e continua la ricerca di giovani talenti provenienti dal mondo
dello sport, attività seguita dalla team leader e coreografa Martha. Dopo l’impegno europeo, il
gruppo e l’associazione si concedono una pausa estiva, con la ripresa delle attività prevista
per il mese di settembre. «Far parte degli Angeli di Ike è un onore e la ricerca di giovani talenti,
provenienti dal mondo sportivo è un aspetto molto importante, al quale la Team Leader e
coreografa Martha non sottovaluta e al quale si dedica continuamente – precisano dalla società -.
Chiunque volesse avvicinarsi a questo straordinario mondo, non esiti a contattarci e a seguirci sui
nostri social. Ora gli Angeli si prendono una meritata pausa e tutta l’Associazione si ferma per un
meritato riposo e svago, dando a tutti appuntamento per settembre».



3

LegnanoNews - 3 / 3 - 01.08.2026

This entry was posted on Saturday, August 1st, 2026 at 11:23 am and is filed under Danza e
ginnastica, Legnano, Sport
You can follow any responses to this entry through the Comments (RSS) feed. You can skip to the
end and leave a response. Pinging is currently not allowed.

https://www.legnanonews.com/category/sport/danza_e_ginnastica/
https://www.legnanonews.com/category/sport/danza_e_ginnastica/
https://www.legnanonews.com/category/aree-geografiche/legnano/
https://www.legnanonews.com/category/sport/
https://www.legnanonews.com/comments/feed/

	LegnanoNews
	Angeli di IKE di Legnano conquistano l’argento all’Eurogym for Life Challenge di Pistoia


