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IKE Legnano sul podio a Crema: bronzo per la squadra Allieve

di ginnastica ritmica
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Nuovi risultati per le ginnaste dell’ associazione | KE impegnate nelle competizioni di ginnastica
ritmica. Nello scorso fine settimana la squadra Allieve ha partecipato alla seconda prova del
circuito Ritmica Europa a Crema, conquistando la medaglia di bronzo con un esercizio di squadraa
corpo libero. La gara ha segnato anche il debutto in competizione per le piu giovani della
formazione: Rebecca, Beatrice Flavia e Beatrice, che hanno affrontato la pedana con
determinazione nellaloro prima esperienza nel circuito. Trale proveindividuali si segnalaanche la
prestazione di Cecilia, che ha ottenuto la medaglia d’ argento alla palla. La ginnasta ha convinto per
precisione e sicurezza nell’ esecuzione, elementi che le hanno permesso di conquistare il secondo
gradino del podio.

Buona anche la gara di Aurora, impegnata con un programmadi alto livello tecnico. L’ atleta ha
presentato esercizi a nastro e a cerchio ricchi di difficolta e contenuti tecnici, chiudendo con un
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settimo posto al nastro. «Sapevo che avrel potuto ottenere molto di piu dall’ esecuzione a cerchio
che non mi ha soddisfatto» ha commentato la ginnasta a termine della gara, guardando gia ai
prossimi appuntamenti. Soddisfatte le allenatrici Marta, Valeria e Agata, che hanno
accompagnato le ginnaste a Crema: « L’attivita proseguira ora con gli alenamenti in vistadelle
prossime competizioni della stagione».
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