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Si é svolto, a Gorle (BG), il Campionato Regionale di Ginnastica Aerobica. Le atlete di
Amicosport — AerobicFusion si sono ben comportate in entrambi i giorni di gara, dando cosi
ufficialmente il via alla stagione agonistica.

Sabato 8 marzo sono scese in pedana le atlete della categoria Silver e Silver Eccellenza.

Nell’ Aerodance JB ottimo terzo posto per Brambilla Alessia, Crespi Elisa, Della Porta Simona,
Grimoldi Gaia, Pirovano Celeste e Scarsi Gloria. Si fermano invece ad un passo dal podio
occupando la 4 posizione le ragazze piu grandi dell’ Aerodance Senior, composto da Attimis
Vittoria, Bodnar Daria, Garofano Gaia, Marini Beatrice, Sartori Chiara, Selvaggini Sofia,
Selvaggini Emma e Spessi Alessia. Medaglia di legno anche per Brambilla Alessia, Grimoldi Gaia,
Pirovano Celeste e Scarsi Gloria, scese nuovamente in pedana nella categoria Aerostart JA.

Terminata la prima parte di gara riservata alla categoria Silver € stata poi la volta della categoria
Silver Eccellenza.

Medaglia d'oro e titolo di campionesse regionali per la Coppia Conforme Allievi composta da
Castoldi Ginevrae Ceriotti Elys, al loro primo anno di competizioni.

Nell’individuale femminile JA 10 posto per Lama Matilde, 15 posto per lachello Lara e 18 posto
per Maffioli Gaia.

Il trio JA composto da Della Porta Simona, lachello Larae Morandi Gaiasi fermaal 4 posto, ad un
soffio dal podio. 5 posto per il gruppo JA composto da Branca Camilla, Ceriotti Gaia, Ceriotti
Maya, Crespi Lucrezia, Maffioli Gaiae Porcu Lisa

Nella categoria JB 6 posto per Bodnar Daria nell‘individuale femminile. Daria, insieme a Crespi
Elisa e Lama Matilde si piazzano a 10 posto nella categoriatrio JB. Altro 4 posto nell’individuale
femminile SENIOR per Selvaggini Sofia, seguita al 9 posto da Spessi Alessia e a 10 posto da
Gaibotti Letizia. Garofano Gaia, Marini Beatrice e Sartori Chiara si piazzano anche loro ad un
soffio dal podio al 4 posto nella categoria trio Senior. Medaglia d’argento per il gruppo Senior
composto da Gaibotti Letizia, Marini Beatrice, Sartori Chiara, Selvaggini Sofia e Spessi Alessia.

Domenica 9 marzo é statainvece lavolta delle atlete Gold.

Nell’individuale femminile JA Turconi Valentina si piazza al 10 posto. 7 posto per Albertella
Giulia nell’individuale femminile JB. Nella categoria individuale femminile Senior 5 posto per
Beretta Chiara e 7 posto per Miodini Sara. Sara e Chiara, insieme a Zucchetti Francesca, salgono
sul terzo gradino del podio nella categoriatrio SENIOR.

Bottino discretamente positivo che fa ben sperare per la prossima gara interregionale di Chiavari
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(11-12-13 aprile) dove le ragazze si presenteranno agguerrite per fare a meglio le loro routine e
migliorarei piazzamenti in classifica.

In questo contesto, utile sottolineare come I’ intero gruppo di Amicosport — AerobicFusion continua
ad allenarsi sotto |’ attenta regia di Michela Castoldi, pluricampionessa italiana, europea e
mondiale, attuale componente il consiglio federale FGI in rappresentanza degli atleti. Nella
palestradi via Cavour, a Legnano, I’ attivita € sempre intensa e costante, puntando alla formazione
agonistica delle atlete ma anche ad una sana crescita, favorite dall’ armonia che regna nel nutrito

gruppo.
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