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Campionati italiani di Pole Sport
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Si sono svolti nella giornata di domenica presso il PalaParma di Legnano i campionati italiani a
squadre di Pole Sport, disciplina che sta a meta strada tra ginnastica e danza acrobatica. Prima
edizione per questo sport che prevede |’ uso di un’ asse verticale girevole o staticaed in cui le atlete,
nelle loro coreografie, devono mostrare le prese della Pole Sport.
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| giudici, oltre a verificare le prese effettuate, devono anche valutare il lato artistico delle
esibizioni, in cui eleganza e forza diventano un connubio imprescindibile. La manifestazione
legnanese € stata promossa dal Be Art Studio di Legnano ed in particolar modo da Eleonora
Coppola, coach della societa legnanese che ha sede nella nostra cittain via Pontida 1/D ed ha visto
ai nastri di partenza atlete provenienti da diverse regioni italiane. Questi i risultati nelle due
categorie presenti:

Amatori — 1° Pole & Postural Academy (253,3) 2° Be Art Studio (198,9) 3° Pole Acrobatic Gym
(194,2)

Competitive — 1° Pole Dance Virtude (297,3) 2° Pole Acrobatic Gym (289,4) 3° Pole & Fitness
Passion (289)
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