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Moderna: un Gennaio impegnativo, ma vincente
Redazione · Wednesday, January 27th, 2016

Riceviamo e pubblichiamo:

Quattro gare negli ultimi tre weekend per le Agoniste della Moderna Legnano  che ricominciano
l’attività dopo  il  grande risultato ottenuto in A2. 

Il 9 gennaio a Lucca  al “Trofeo Irene Bacci “ sono scese in pedana  Elena Varallo e Chiara
Carabelli  (al suo esordio coi colori Bianco-Rossi). Gara  amichevole ma di altissima specialità ,
questo torneo  vede sfilare molte tra  le migliori ginnaste del panorama della Ritmica
Italiana. Elena  si classifica prima tra le Senior e Chiara   decima   tra le junior di  II fascia  e grazie
a questi risultati la Moderna si classifica terza  per sommatoria di punteggi.

Domenica 17 , si è svolto ad Albenga il primo “ Trofeo Elena Ghidetti”:  una competizione fra i
team regionali di Liguria, Piemonte e Lombardia. A rappresentare la Lombardia per la Moderna
Legnano, le sorelle Francesca e Laura Paris ed Elena Varallo

Punteggi  altissimi per tutte le ginnaste della nostra regione che vince il torneo.

Domenica 24 Gennaio tutto il settore agonistico è stato protagonista in due gare diverse:

A Bergamo la I prova regionale di UISP ha visto impegnate  le pulcine di casa che con grande
determinazione hanno fatto man bassa di podi”. Viola Malamisura, Ileana Carnelli, Rebecca
Grazioli e Giulia Gambino, nel collettivo al  corpo Libero, si piazzano sul primo gradino del podio
con 12.325;

tra le “esordienti

Ginevra Perico ( anno 2006  ) si classifica  seconda al corpo libero e seconda anche con la palla

Stella Ravasi  ( anno 2006 ) prima al corpo Libero e seconda al cerchio

Martina Cerri  ( anno 2008)  prima alla fune e quinta al Corpo libero

Sofia Macaluso  ( anno 2007) sesta al corpo libero

Grande soddisfazione per Viola Zaffaroni ,che da quest’anno allena Allieve ed esordienti e per
Elisa Porchi D.T.
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Contemporaneamente a Giussano le compagne più grandi affrontavano la pedana del “2° torneo
Citta di Giussano” , gara preparatoria per le ginnaste di Categoria e Specialità .

La mattina, per il settore categoria,  si alternano  Elena Varallo tra le senior e per le Junior  Chiara
Carabelli  e Laura Paris. Elena conferma le ottime prestazioni  delle ultime gare sia alla palla che
alle clavette  e sale sul primo gradino del podio per entrambe le specialità  ed è prima tra le
senior con 29.900. Laura Paris la segue con palla e clavette ed è prima per la categoria Junior con
29.750. Chiara Carabelli , è undicesima con 23,00

Il pomeriggio è il turno delle agoniste di Specialità.

Per le junior gareggiano: Viola Mastroeni, Federica Malamisura, Giorgia Malamisura, Beatrice
Erceg.

Per le senior : Giulia Rossi, Francesca Paris, Pan Pan Wang

( assenti per infortunio Isabella Ceriotti e Laura Vicentini)

Tutte sul podio o immediatamente ai piedi.

Junior 

Viola Prima al nastro e seconda alle Clavette

Giorgia prima sia alla fune che alle clavette

Federica Prima sia al cerchio che alla palla

Beatrice quarta alla palla e quinta al nastro

Senior

Francesca prima alla Palla e seconda alle clavette

Giulia seconda al cerchio terza al nastro

Pan pan quarta alla palla

Molto soddisfatte le allenatrici Elisa Porchi ed Eleonora Ferraiuolo che, in questo momento felice
per la societa legnanese, stanno raccogliendo i frutti di un lavoro costante ed impegnativo con tutte
le loro ragazze.

Un team molto compatto quello della Moderna…sia tra le ginnaste che dietro le quinte!

La Moderna c’è anche in questo inizio anno…

Prossimo appuntamento la gara di specialità  di Arcore del 31/1

Ginnastica Moderna
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ginnastica, Legnano
You can follow any responses to this entry through the Comments (RSS) feed. You can leave a
response, or trackback from your own site.
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