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Arbitri di calcio: test atletici prima del campionato
Redazione · Monday, September 18th, 2017

Tradizionale raduno pre-campionato a Legnano per tutti gli arbitri di calcio della sezione di
legnanese. Appuntamento al campo di via Pace, quindi, con gli associati, una cinquantina,

che sono stati sottoposti ai test atletici che comprendevano lo scatto sui 40 metri e il test Yo-Yo,
il tutto sotto il controllo del collega nazionale Fabrizio Giorgi coadiuvato da Luciano Canavesi,
Gaetano Pignataro e Airaghi Andrea. 

Dopo i test e la doccia si è passati alla lezione tecnico-pratica sul campo tenuta dai colleghi
Stefano Re Depaolini e Fabrizio Carsenzuola, per un ripasso sui posizionamenti statici sul
terreno di gioco  incluso la nuova disposizione sul calcio d'angolo suggerito dal CRA lombardo.
Tutto questo sotto la supervisione del presidente sezionale Giuseppe Lattuada e del vice
presidente del comitato arbitri regionale Paolo Viola che hanno dispensato consigli utili per
buona riuscita dei campionati.

Dopo una rilassante pausa pranzo al ristorante locale “Al Borgo Antico”, dove si sono
aggiunti anche gli osservatori arbitrali, trasferimento di tutti i presenti al salone della sede
sezionale per lezione tecnica, iniziata con i quiz tecnici e proseguita con il vicepresidente
regionale Paolo Viola che ha curato l’illustrazione e la spiegazione delle nuove e corpose varianti
regolamentari in vigore da questa stagione sportiva, contenute nella “Circolare 1-2017 IFAB” del
luglio 17.

A seguire disposizioni stagionali separate per arbitri e osservatori e chiusura dei lavori, svolti come
sempre in serenità e puntualità, tra impegno e risate, pronti per affrontare la nuova stagione
sportiva.

Angelica Triossi
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