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Le news di Legnano e dell'Alto Milanese

La preparazione Knights entra nel vivo: ora il test con Desio.
Giglietti: “Tanto spirito e voglia di lavorare”
Gea Somazzi · Thursday, September 10th, 2026

Un test intenso e fisico, utile per mettere minuti nelle gambe e compiere un altro passo nel percorso
di avvicinamento al campionato. Questo il bilancio espresso da Davide Giglietti, assistente
allenatore Knights, al termine dell’amichevole contro Borgomanero (115-75). Una partita,
quella tenutasi mercoledì 9 settembre, definita “ruvida” visti alcuni scontri fisici e verbali avvenuti
soprattuto ad inizio gara. «Sicuramente è stata un’amichevole molto, molto fisica. Ci è servita
perché ha sostituito un allenamento e l’intensità è stata buonissima sia da parte nostra sia,
soprattutto, da parte dei ragazzi di Borgomanero, a cui faccio i complimenti. Sono una squadra
tutta Under 19 Eccellenza, con in più capitan Benzoni, e non era scontato che venissero qui ad
affrontare la partita con questo spirito. Abbiamo iniziato così così il primo quarto, poi ci siamo un
pochino registrati e, secondo me, nel complesso è stata una buona partita, che ci fa fare un
passettino in avanti verso la prima giornata di campionato».

Avvio ad alta tensione con Borgomanero. Poi Legnano dilaga (115-77)

Un percorso di crescita che assume ancora maggiore importanza considerando la giovane età del
roster biancorosso. Giglietti sottolinea proprio come il lavoro quotidiano stia permettendo alla
squadra di compiere progressi visibili: «Noi facciamo tutti i giorni dei passi avanti, questo
sicuramente. Avendo ridotto l’età della squadra, i miglioramenti si notano un pochino prima. Con
una squadra più giovane il lavoro sul campo fa migliorare più velocemente i giocatori, che hanno
tanto spirito e tantissima voglia di lavorare. Il campionato non è ancora iniziato, stiamo cercando di
trovare l’amalgama giusta, stiamo lavorando molto bene in palestra e stiamo creando un bellissimo
gruppo. Cercheremo di arrivare pronti per l’inizio del campionato».
La prossima tappa sarà la sfida con Desio nella B3 Preseason Cup, un banco di prova che
Giglietti considera particolarmente significativo. «Desio è una squadra sempre molto, molto
aggressiva. Anche l’anno scorso abbiamo disputato un’amichevole contro di loro e avevamo fatto
molta fatica. Hanno fatto tanti cambiamenti e noi dobbiamo arrivare pronti. Queste due amichevoli
potrebbero essere molto simili nel loro complesso. È una settimana nella quale dovremo lavorare
tanto sull’intensità, un aspetto che ci servirà anche durante la stagione».

Sulla stessa linea anche il parere del knigts Mastroianni convinto del buon lavoro che la
squadra sta svolgendo in questi giorni pre campionato.
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