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Le news di Legnano e dell'Alto Milanese

Segnali positivi Legnano Knights, coach Piazza e capitan
Scali: “Il lavoro pagherà”
Gea Somazzi · Thursday, September 3rd, 2026

Prosegue a ritmi serrati la preparazione Knights, che dalla seconda sgambata precampionato
raccolgono nuove indicazioni in vista dei prossimi impegni pre stagionali. Proprio ieri,
mercoledì 2 settembre, la squadra ha accolto in campo Dolezaj in occasione della seconda
amichevole. Il giocatore slovacco non ha potuto raggiungere prima Legnano per via di impegni con
la nazionale. A fine confronto contro Bottanuco coach Paolo Piazza, così come capitan Guido
Scali, ha visto segnali incoraggianti nella crescita del gruppo.

«Siamo nella terza settimana di preparazione, quella in cui i carichi sono più difficili da smaltire –
afferma coach Piazza -. Stiamo lavorando tantissimo dal punto di vista fisico, atletico e sul campo,
prediligendo il lavoro a tutto campo e facendo ancora molta quantità. Dopo l’amichevole con Pavia
abbiamo inserito un paio di situazioni difensive che oggi abbiamo sviluppato in alcuni momenti
bene e in altri meno, ma questo è il momento delle prove. I ragazzi sono chiaramente appesantiti e
stiamo distribuendo i minutaggi in maniera uniforme: tenere alta l’intensità per quaranta minuti
non è facile, ma credo che, a parte gli ultimi trenta secondi, ci siamo riusciti praticamente per tutta
la partita». Parlando di Dolezaj coach Piazza ha precisato: «È arrivato ieri e praticamente
dall’aeroporto è venuto direttamente ad allenarsi. È allenato, perché arriva da quasi tre
settimane di ritiro con la Nazionale slovacca, ma chiaramente deve inserirsi, capire i compagni,
conoscerne le caratteristiche e imparare le nostre regole. Sicuramente è un giocatore che ci darà
una grossissima mano. Nei nostri giochi d’attacco sarà un punto focale e toccherà molto la palla:
negli ultimi anni era abituato a giocare più di sponda, mentre con noi dovrà giocare maggiormente
nel cuore dell’azione, in posizioni nelle quali possa essere pericoloso per sé e per i compagni. La
cosa che balza subito all’occhio è che passa la palla benissimo: non è egoista e ha qualità, letture
e tecnica per facilitare i tiri dei compagni. Adesso ci aspettano ancora due giorni di lavoro molto
intenso e poi le due amichevoli del Memorial Vaghi».

Se Piazza si concentra sugli aspetti tecnici e sull’inserimento del nuovo lungo slovacco,
capitan Scali fotografa soprattutto l’identità che i Knights stanno cercando di costruire. Una
squadra più giovane e atletica rispetto al passato, chiamata a fare della corsa, dell’intensità
difensiva e dell’intercambiabilità alcune delle proprie caratteristiche principali. Le prime
sensazioni, nonostante sia ancora presto per tracciare bilanci, sono positive. «Siamo ancora
all’inizio ed è difficile fare un bilancio dopo soltanto due settimane di lavoro, anche perché siamo
al completo praticamente da due giorni con l’arrivo di Marek. Stiamo lavorando tanto e oggi,
nonostante il caldo, siamo rimasti sul pezzo quasi per tutti i quaranta minuti. Abbiamo difeso forte
e stiamo lavorando su diverse situazioni: credo che abbiamo dimostrato di esserci e di continuare a
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fare passi in avanti. Adesso l’obiettivo è costruire sempre di più, cercando di limare tutti i dettagli e
renderli il più possibile perfetti. Con una squadra più giovane il nostro punto di forza deve essere
l’atletismo e la corsa. Stiamo lavorando tanto e mettendo tantissima benzina nelle gambe: si vede
che arriviamo stremati, ma vogliamo difendere forte dal primo al quarantesimo minuto. È ancora
difficile fare un bilancio, ma siamo molto contenti perché stiamo lavorando bene».

I prossimi appuntamenti

Il prossimo banco di prova sarà dunque il Memorial Vaghi, altra tappa di una preparazione
nella quale, più del risultato, conterà continuare ad aggiungere dettagli e minuti nelle gambe.
Sabato 5 settembre, alle 18, Legnano scenderà sul parquet del PalaBertelli di San Giorgio su
Legnano per il Memorial Vaghi.
Il precampionato dei Knights proseguirà martedì 9 settembre, con il ritorno al Knights Palace
di via Parma per l’amichevole contro Borgomanero, in programma alle 18. Sabato 12 settembre
sarà invece la volta del Trofeo BTre1 al Palasport di Carugate, dove Legnano affronterà Desio
alle 20.45.
L’ultimo appuntamento della preparazione sarà venerdì 18 settembre al PalaBorsani di
Castellanza con il Memorial Morelli: alle 20.30 i Knights affronteranno Ferrara nell’ultimo test
prima dell’inizio della stagione ufficiale. Il debutto in campionato è fissato per sabato 26
settembre, quando Legnano ospiterà Piacenza.
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