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Buon inizio per i lanciatori della Atletica SVO
Redazione · Tuesday, April 11th, 2017

Sabato 8 aprile al Campo Sportivo Saini a Milano era di scena una Riunione Interregionale di
Lanci, alla quale hanno partecipato gli atleti della Atletica San Vittore Olona: Federica Brignoli,
Valeria Ronzio, Massimo Bianchi, Riccardo Cadtagno, Lasana Djbaye.

Ad accompagnarli il coach Matteo Roveda che racconta: «Da Riccardo e Lasana mi aspettavo
qualcosa in più, sono mancati di velocità (faceva molto caldo per il periodo). Massimo era agitato
per la sua prima gara, ma e' riuscito a fare il suo primo Personal Best con una misura in linea con
le sue prestazioni in allenamento. Valeria e' stata bravissima, ha migliorato di parecchio il
suo Personal Best e si e' anche portata a casa il Record Sociale di Categoria e sicuramente potra'
fare di meglio la prossima gara. Federica era piuttosto concentrata nonostante fosse la sua prima
gara, e' riuscita a centrare il Personal Best con una misura molto simile ai suoi migliori lanci in
allenamento. Se continuiamo così le prossime gare porteranno risultati migliori. bravi ragazzi!»

PER LE ALTRE GARE DEL FINE SETTIMANA CLICCA QUI
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