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Legnano: Sofia Macchi partecipa ai Campionati Mondiali

Kickboxing a Jesolo
Redazione - Tuesday, October 4th, 2022

Grande attesa nel team KBA: a Jesolo iniziano i Campionati Mondiali di Kickboxing. In
rappresentanza dell’ Italia e per la KBA Team TopTen del B.Fit Legnano e Sporting di Varese, ci
sara Sofia Macchi 15 anni categoria cadetti +65 kg, che si e guadagnata |la maglia azzurra
vincendo i Campionati Italiani a maggio e giugno e conuistando anche la Coppa del Mondo in
Ungheria. Ad accompagnarlaa Jesolo ci sarail Maestro Andrea Ongaro.

Saranno 6 giorni di gare quelli a Jesolo, dove saranno presenti 2545 atleti di 63 nazioni
provenienti da 5 continenti diversi.

La preparazione specificadi Sofia per questo Mondiale e iniziata a luglio partecipando a uno stage
di perfezionamento in Grecia, proseguendo poi presso la palestra B.Fit di Legnano, dove laKBA s
allena tutto I’anno. Venerdi I’ ultimo allenamento di rifinitura e poi partenza con la Nazionale
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Italiana. Sabato le visite mediche e le operazioni di peso, seguiti dai sorteggi con gli abbinamenti.

Sofia, avendo vinto la coppa del mondo, etesta di serie e passa dir ettamente ai quarti di finale.
Affrontera un’ atleta della Nazional e tedesca.

Di seguitoil link per seguire la diretta dell’ incontro:

https.//www.facebook.com/federkombat

This entry was posted on Tuesday, October 4th, 2022 at 3:13 pm and is filed under Arti Marziali,
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