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Pankration: Il team Barretta torna a lottare a Castelletto Ticino
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A Castelletto Ticino si é svolto il gala di sport da ring, shoot boxe e grappling “Insieme contro il
bullismo”, un evento volto a sensibilizzare tematiche di forte spessore come il bullismo, visto in
tutte le sue sfaccettature e il femminicidio. Hanno partecipato atleti provenienti da diverse palestre
di Lombardia e Piemonte, tra cui il team Barretta, capitanato dal maestro Vincenzo Barretta
collaboratore in Orizon di Olcellaed Il Tempio dei Gladiatori Crosfit Busto Arsizio.

Dopo circaun anno di stop dalle competizioni, a causa della pandemia di Covid- 19, gli atleti sono
rientrati in gabbia piu carichi che mai conquistando due primi posti e quattro secondi posti. Si sono
messi in gioco in questa competizione gli atleti agonisti del team tra cui: Gabriele Bagnasco,
Alberto Sanna, Vincenzo Romeo, Nicola Portatadino e Luca Sapone.

Il maestro Barretta € rimasto entusiasta dei risultati del team e ha commentato: “ Sono fiero dei
miei allievi e dei risultati ottenuti perché hanno dimostrato unione, costanza e duro lavoro
nonostante questo duro periodo. Nei mesi di pandemia, non ci siamo mai fermati, abbiamo
organizzato allenamenti online e ,quando é stato possibile, siamo ripartiti alla grande per ritornare
piu forti di prima. Il Pankration, non e solo uno sport, € disciplina, rispetto, unione e una grande
famiglia”

Come supporto etifo per gli atleti durante I’ evento ci sono stati i loro compagni, famigliari e amici
acui il maestro e tutto il team vogliono fare un grande ringraziamento. Questo per ribadire ancora
unavoltala“famiglia’ che s écreataintorno a team.
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