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Trail SprinTz a Caldé, una prima edizione da incorniciare
Damiano Franzetti - Wednesday, July 1st, 2026

Un esor dio davvero convincente per il «TRAIL SPRINTZ a Caldée». Venerdi 19 giugno la prima
edizione della nuova corsa organizzata da ASD SPRINTZ Running Laveno affiliata alla Uisp ha
richiamato oltre cento iscritti sul lungolago di Calde, frazione di Castelveccana: un risultato di
tutto rispetto per una manifestazione a debutto, che premiala proposta dell’ associazione lavenese.

Si é corso al tramonto, con partenza alle 19.30 da Piazza Lago, lungo un tracciato di 8
chilometri e con 200 metri di dislivello trai sentieri panoramici sopra il paese, con il Lago
Maggiore sempre sullo sfondo. Una cornice difficile da dimenticare, molto apprezzata dai
partecipanti sia per |’atmosfera sia per |’ organizzazione. Una prova non competitiva, aperta a
tutti, che ha unito atleti, amatori e famiglie, grazie anche al Mini-giro dedicato ai piu piccoli.

Sul piano agonistico, tragli uomini si €imposto Davide Fadi, atleta di punta proprio di SPRINTZ
Running Laveno, primo assoluto in 33'06”, davanti a Marco Peruzzi (35'17”) e Gianluca Dal
Bosco (35'23"). Tra le donne successo per Gloria Canazza, prima in 41'52”, seguita da
Antonella Flauto (43'04") e Ombretta Bellorini (43'24”). Premiati i primi tre di ogni categoria,
oltrea primi runner residenti a Castelveccana, a sottolineare il legame della manifestazione con
il territorio che I’ ha ospitata.

Al termine, tutti in piazza per la festa: la Sagra della Costina e Porchetta della Pro Loco
Castelveccana, la musica dal vivo e, per chi indossava il pettorale, una bibita in omaggio. Gli
organizzatori hanno ringraziato per la collaborazione e il sostegno il Comune di Castelveccana,
la Pro Loco ei tanti volontari che si sono dati da fare. Un’ esperienza positiva, apprezzata anche
dagli abitanti di Calde.

L’ appuntamento con SPRINTZ, pero, non finisce qui. Domenica 20 settembre torna la «10
SPRINTZ a Laveno», giunta a un traguardo importante: la quinta edizione. La classica corsa
autunnale lavenese proporra la gara competitiva di 10 km ela 5 km non competitiva, aperta a
runner e camminatori lungo il suggestivo percorso sul lungolago. Un’ occasione da segnare fin
d’ orain calendario per salutare |’ estate di corsa eritrovarsi, ancora unavolta, tutti insieme.

(Mirko Correggioli — SPRINTZ Running Laveno)
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