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KBA B. Fit Legnano a Jesolo per i campionati europei Cadetti

e Junior di Kickboxing
Francesca Bianchi - Sunday, September 14th, 2025

Grande attesa in casa KBA per i campionati europei Cadetti e Junior di Kickboxing che si
svolgeranno da sabato 13 a sabato 20 settembre a Jesolo. A rappresentarel’ltalia, per laKBA del
B.Fit Legnano e lo Sporting Varese, scenderanno sul tatami Lara Bonfanti, Sofia Macchi e

Allegra Macchi. Ad accompagnarle il maestro Andrea Ongaro, in qualita di tecnico della
Nazionaleitaliana.
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Un evento di alto livello con sei 6 giorni di gare, 41 nazioni presenti e oltre 2.400 atleti
partecipanti. La preparazione specifica per I’ europeo € iniziata gia a fine giugno nelle palestre
B.Fit di Legnano e Sporting Varese, sedi in cui laKBA si alenatutto I’anno. Atlete, compagni di
squadra e coach hanno lavorato intensamente anche nel mese di agosto per arrivare pronti a questo
appuntamento.
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leri, sabato 13 settembre, ¢’ e stato il ritrovo con la Nazionale italiana e sono state svolte le visite
mediche mentre nella giornata odierna avverranno i sorteggi e gli abbinamenti. Da lunedi invece s
entrera nel vivo con gli incontri ufficiali. Per le tre atlete della KBA si tratta dell’ appuntamento
pit importante dell’ anno: i campionati europei di Point Fighting.

Gli appassionati potranno seguire tutte le sfide in diretta streaming.
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