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Liuc Run, a Castellanza una corsa per uno stile di vita attivo e

divertente
Roberta Bertolini - Thursday, March 14th, 2024

Il progetto LIUC Sport si concretizza con la primaedizione dellaL1UC RUN, cor sa podistica di
7,5km non competitiva cronometrata aperta a tutti, organizzata in collaborazione con Sport Piu e
con il patrocinio del Comune di Castellanza e di L egnano.

Lagarasi terrail 14 aprile 2024 dalle ore 9:30.
Partenza: Corso Matteotti 22 (di fronte alla sede dellaL1UC)
Arrivo: Palaborsani (viaper Legnano 3, Castellanza)

L’ obiettivo e quello di stimolare corretti stili di vita tramite la pratica sportiva e tanto
divertimento: accanto ala 7,5km prenderail via anche la Family Run, su un percorso di circa 4km,
interamente dedicata alle famiglie, ai bambini, agli animali.

LIUC RUN attraversera Castellanza nel suo cuore toccando i punti pit suggestivi dell’intera citta:
le storiche aree verdi e parchi che sorgono nel nucleo abitativo comei giardini di via Don Testori
edi viale Rimembranze, il parco del Ciliegio, il meraviglioso parco LIUC.

Lacorsa e aperta davvero a tutti: famiglie con bambini, runner, studenti
Infor mazioni e per corso a questo link
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