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Selezioni ANMI Gen-Z a Milano, studenti del Bernocchi verso
la nave Palinuro
Gea Somazzi · Tuesday, April 14th, 2026

Le selezioni ANMI Gen-Z hanno portato in Darsena a Milano diversi studenti dell’Istituto
Bernocchi di Legnano. Giovanissimi che si sono messi  alla prova tra colloqui e prove fisiche, con
lo sguardo già rivolto al mare. Proprio così tra i candidati c’è anche un gruppo di legnanesi
intenzionato a salire a bordo della nave scuola Palinuro per un’esperienza nella Marina
Militare.  E non sarebbe la prima legnanese a salire in nave. Lo scorso anno venen selezionata
Benedetta Allevi, studentessa della 4LB dell’istituto Bernocchi di Legnano.

Il test si è svolto sabato 11 aprile nella sede dell’Associazione Nazionale Marinai d’Italia a
Milano. A coinvolgere gli studenti di via Diaz è stato Alessandro Biumi, presidente del gruppo
legnanese dell’Associazione Nazionale Marinai d’Italia: realtà che tra l’altro proprio oggi, martedì
14 aprile ha organizzato un incontro formativo sulla marina nell’aula magna dell’Istituto.  «Il
programma ANMI Gen-Z prevede, oltre agli imbarchi, anche attività su unità operative e campi
scuola – spiega Biumi -. Per gli studenti del Bernocchi, la selezione rappresenta il primo passaggio
verso un percorso formativo legato alla cultura marinara e alla Marina Militare. Ricordo la
partecipazione di Benedetta che attualmente è anche una nostra giovane socia. Lei che ha già
vissuto l’imbarco sulla nave Palinuro più volte ha testimoniato quanto questo percorso sia
formativo a 360 gradi».

Benedetta, studentessa del Bernocchi salita sulla nave scuola della Marina:
“Un’esperienza unica”

 

L’iniziativa, promossa dalla Presidenza Nazionale ANMI, è rivolta agli studenti con l’obiettivo
di far conoscere la vita della Marina Militare attraverso esperienze dirette, sia a terra sia a bordo di
unità navali. Le selezioni erano finalizzate in particolare all’accesso a un imbarco di circa 11
giorni sulla nave scuola Palinuro, veliero utilizzato per la formazione dei sottufficiali della
Marina. I posti disponibili sono limitati e l’individuazione dei candidati avviene attraverso un
percorso condiviso tra ANMI e Stato Maggiore della Marina. L’esperienza è gratuita, con costi
coperti dalla Marina Militare ad eccezione degli spostamenti, e può essere riconosciuta come
credito formativo scolastico o come PCTO.  Durante la giornata i candidati hanno affrontato
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un colloquio su temi legati alla vita di mare, alla disciplina e alle tradizioni della Marina. A
seguire si sono svolte prove fisiche nel bacino della Darsena, utili a valutare resistenza, attitudine e
capacità di adattamento. «Gli studenti selezionati – precisa Biumi – avranno la possibilità di vivere
la quotidianità di bordo partecipando ai turni di guardia, collaborando alle attività operative e
inserendosi nei diversi team dell’equipaggio. Un’esperienza che consente di confrontarsi con il
lavoro di squadra e con i ritmi della vita in mare».

Legnano e il mare, al Bernocchi di Legnano il confronto su lavoro e futuro
dell’economia marittima
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