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All’Istituto Carducci di Legnano la Settimana dell’Intercultura
si chiude con “Un mondo di pane”
Gea Somazzi · Monday, March 2nd, 2026

C’è un gesto semplice, antico, che attraversa continenti e culture: spezzare il pane e condividerlo.
Questo il filo rosso della Settimana dell’Intercultura 2025/2026 dell’Istituto Comprensivo
Carducci di Legnano, che oggi, lunedì 2 marzo, ha vissuto la sua giornata conclusiva nei tre
plessi della primaria, Carducci, Deledda e Toscanini, trasformando le scuole in laboratori di
dialogo, cittadinanza e partecipazione. «Il titolo del progetto, “Un mondo di pane”, racchiude il
senso di un percorso che ha messo al centro l’alimento più universale per eccellenza –
spiegano le insegnanti -, simbolo di unione, ponte tra lingue e culture, strumento concreto per
parlare di diritti umani e sviluppo sostenibile. Non solo nutrimento, ma occasione per riflettere
sulle cause della fame, sulla povertà e sullo spreco alimentare, in linea con l’Obiettivo 2
dell’Agenda 2030».

A presenziare ai tre momenti conclusivi della giornata sono stati il sindaco di Legnano, Lorenzo
Radice, e l’assessore Ilaria Maffei che hanno espresso il loro entusiasmo per un progetto
capace di intreccia educazione, solidarietà e cittadinanza attiva. E quello di oggi è stato proprio
un bel segnale di civiltà e pace in un periodo così complesso nel mondo.

Tre momenti di festa interculturale

Dal 23 febbraio al 2 marzo, nei tre plessi della primaria, si sono susseguiti laboratori di lettura,
attività creative, condivisione di ricette delle diverse tradizioni familiari e incontri aperti alle
famiglie. Il pane impastato insieme, raccontato in lingue diverse, condiviso come diritto e
come simbolo. Perché educare all’intercultura non significa solo conoscere l’altro, ma riconoscersi
parte di una stessa comunità umana. E a volte basta un pezzo di pane, spezzato a metà, per
ricordarlo.
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Particolarmente significativa l’esperienza del laboratorio di panificazione realizzato in
collaborazione con lo IAL Legnano, durante il quale i bambini hanno impastato a mano, scoperto
le materie prime e osservato da vicino il processo della fermentazione : un apprendimento che
passa attraverso i sensi e diventa memoria concreta. Il momento conclusivo di oggi ha visto la
partecipazione di tanti genitori, coinvolti in un ricco percorso espositivo dei lavori realizzati
durante la settimana, con la scuola Carducci aperta alla città nel pomeriggio. Un’occasione di
restituzione pubblica che ha dato voce agli alunni, protagonisti nel raccontare elaborati, cartelloni e
riflessioni maturate nei laboratori. A causa del maltempo, alcune iniziative previste all’aperto, tra
cui la marcia nel quartiere organizzata dalle scuole Deledda e Toscanini, non si è svolta. È
rimasto tuttavia intatto il significato simbolico di quella camminata pensata come segno visibile di
sostegno alla diversità e al dialogo interculturale . La Settimana dell’Intercultura ha coinvolto
anche la scuola secondaria di primo grado “Rita Levi Montalcini”, con spettacoli teatrali e incontri
con testimoni ed esperti impegnati sui temi delle migrazioni e dei diritti umani , offrendo agli
studenti strumenti critici per leggere la complessità del presente.
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La colletta alimentare

All’interno della Settimana dell’Intercultura dell’Istituto Comprensivo “G. Carducci” di
Legnano si è svolta anche la colletta alimentare “Un mondo di pane”, promossa nei plessi della
primaria Carducci, Deledda e Toscanini in collaborazione con Caritas Ambrosiana e la Comunità
Pastorale “Maria Madre della Speranza e della Gioia e S. Carlo Acutis”. Dal 23 febbraio al 2
marzo sono stati raccolti alimenti a lunga conservazione tra cui riso, pasta, biscotti, conserve,
tonno, zucchero, olio, farina e legumi, destinati a sostenere le persone e le famiglie del territorio
che si trovano in situazione di bisogno, trasformando un gesto semplice come donare cibo in
un’esperienza concreta di educazione alla solidarietà.
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