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Riceviano e pubblichiamo:

[1 13 marzo le classi terze del Liceo Scienze Umane e Liceo Economico Sociale dell’ Istituto
Barbara Melzi hanno assistito ad un incontro tenuto dal dott. Riccardo Giudici, medico dirigente
del reparto di anestesia e rianimazione dell'ospedale Niguarda di Milano, sul primo soccorso e sulle
tecniche di rianimazione.

L'incontro si é suddiviso in due fasi: la prima si é concentrata sulla spiegazione teorica delle
procedure da mettere in atto nel caso in cui una persona abbia un malore o un arresto cardiaco,
seguita da un fase di applicazione pratica nel corso della quale i ragazzi, attraverso I'utilizzo di
appositi manichini, hanno potuto sperimentare immediatamente cio che avevano appena appreso,
praticando aturno massaggi cardiaci.

Questo corso ha ricevuto un riscontro molto positivo da parte di tutti i ragazzi, che hanno cosi
avuto I'opportunita di vivere un'esperienza importante e formativa perché, in caso di necessita,
potrebbero salvare una vita. Inoltre questo incontro ha contribuito al miglioramento
dell'informazione sulle procedure di primo soccorso.
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