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Caldo e salute: diminuiscono gli accessi al Pronto soccorso di
Legnano, ma resta alta l’allerta
Gea Somazzi · Wednesday, July 8th, 2026

Dopo il picco registrato nell’ultimo fine settimana di giugno, quando le temperature elevate
avevano provocato un sensibile aumento degli accessi al Pronto soccorso dell’ospedale di
Legnano, la situazione appare al momento più stabile. Attualmente gli accessi si attestano tra i
190 e i 200 al giorno, in lieve diminuzione rispetto al weekend bollente, ossia quello tra venerdì
26 e domenica 28 giugno. In qul fine settimana venne registrato un incremento di circa il 30%
rispetto alla media, con oltre 230 persone assistite al giorno.

Nonostante il calo degli accessi, i medici dell’ospedale mantengono alta l’attenzione in vista del
nuovo aumento delle temperature previsto nei prossimi giorni. Si sà che le elevate temperature e
la conseguente disidratazione possono provocare malesseri di vario genere ed in diversi casi,
possono causare cadute, rendendo necessari interventi non solo di carattere medico, ma anche
chirurgico e traumatologico.

Secondo l’ultimo bollettino di Arpa Lombardia, le temperature massime in pianura
raggiungeranno valori compresi tra i 35 e i 40 gradi. Per oggi, mercoledì 8 luglio, è previsto un
livello di disagio da calore molto forte, con bollino rosso. Domani, giovedì 9 luglio, il disagio
dovrebbe attenuarsi a un livello moderato, mentre venerdì 10 luglio tornerà a essere molto forte.
Un quadro che, secondo le previsioni, è destinato a proseguire anche nei giorni successivi.

In questo contesto si inseriscono anche gli interventi dei Vigili del Fuoco di Legnano, che
segnalano un aumento dei casi di persone colte da malore all’interno della propria abitazione e
impossibilitate ad aprire la porta ai soccorritori.  Si parla, in media, di almeno un caso al giorno.
Può apparire poco rilevante, ma in quei momenti concitati non lo è affatto.

L’estate per i Vigili del Fuoco di Legnano: meno incendi e più interventi per malori
in casa
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