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L’estate e arrivata tra afa e caldo: ecco come il Legnanese

affronta la prima ondata di calore
Gea Somazzi - Saturday, June 20th, 2026

L’ estate e ufficialmente iniziata e porta con sé la prima intensa ondata di calore anche nel
Legnanese e nell’ intera area Metropolitana di Milano. Non a caso domenica 21 giugno ci sara il
Solstizio d’Estate: alle 8.25 UTC sara il momento in cui il Sole raggiungera la massima altezza
sull’ orizzonte e segnera ufficialmente I’inizio dell’ estate astronomica. Gli appassionati del cielo
potranno inoltre osservare, nelle prossime settimane, numerose congiunzioni e allineamenti tra
Luna, pianeti e stelle luminose, come segnalato dall’ associazione Antar es L egnano.

Percio con le temperature che, secondo le previsioni di Arpa Lombardia, raggiungeranno e
supereranno i 33-35 gradi aimeno fino all’inizio della prossima settimana, lunedi 22 giugno,
istituzioni e servizi pubblici hanno gia attivato una serie di misure per tutelare cittadini e
lavoratori. Trai primi provvedimenti figurail “protocollo calore” adottato da Aemme Linea
Ambiente per tutti i Comuni serviti dalla societa. L’iniziativa resterain vigore fino alafine di
agosto e punta a garantire la salute e la sicurezza degli operatori impegnati nellaraccolta dei rifiuti,
particolarmente esposti al rischio di stress termico durante le attivita all’ aperto.

Scatta il “protocollo calore” per laraccoltadei rifiuti nei comuni serviti da Aemme
Linea Ambiente

Come ogni anno con Auser Legnano si € avviato il progetto “Estate Gentile” che, con la
complicitadi volontari di tutte le eta proseguira fino avenerdi 4 settembre. L’iniziativa creaun
filo diretto tra giovani e anziani per rendere piu vivibile un periodo dell’ anno spesso segnato da
solitudine e isolamento. Numerosi i servizi prosti per le persone fragili che restano in citta nel
periodo piu caldo dell’ anno.

Torna “Estate Gentile”: a Legnano giovani volontari al fianco degli anziani durante
I estate

L’ondata di calore ha spinto anche ATS Citta Metropolitana di Milano ad attivare il Piano
Caldo 2026, il modello organizzativo predisposto per prevenire e gestire gli effetti delle alte
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temperature sulla salute pubblica. Particolare attenzione e rivolta alle persone piu fragili, tracui gli
oltre 464 mila cittadini con piu di 75 anni residenti nella Citta Metropolitana di Milano e nella
provinciadi Lodi.

Piano Caldo 2026: unarete per proteggere oltre 460mila anziani fragili nei Comuni
di Citta Metropolitana

Nel Leghanese

Le elevate temperature stanno producendo effetti anche sul territorio. A San Vittore Olona il
Comune ha emanato un’ ordinanza che vieta la balneazione nel fiume Olonaein tutti i canali irrigui
presenti sul territorio comunale. | provvedimento nasce dalla necessita di prevenire comportamenti
pericolosi, soprattutto da parte dei piu giovani che cercano refrigerio nelle acque durante le
giornate piu torride.

Vietati bagni nel fiume Olona e nei canali irrigui a San Vittore Olona, |’ ordinanza
del sindaco

Anche a Canegr ate sono entrate in vigore le tradizionali misure estive per il risparmio idrico. Fino
al 31 agosto sara infatti valida I’ ordinanza che limita I’ utilizzo dell’ acqua potabile per usi non
essenziali, con I’ obiettivo di preservare le risorse idriche durante i mesi piu caldi dell’ anno.

A Canegrate tornal’ ordinanza per il risparmio idrico: limitazioni dal 15 giugno al 31
agosto

Daricordare che dal 10 giugno scorso a 23 settembre e scattato in tuttala L ombardiail divieto di
svolgere attivita lavorative all’aperto nelle ore centrali della giornata, specificamente tra le
12.30 ele 16.00, nei giorni in cui il rischio climatico per la salute € piu severo.

Stop a lavoro nei cantieri e nei campi nelle ore piu calde: I’ ordinanza di Regione
Lombardia
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