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Incontri sulla sanità a Canegrate: due nuove serate su giovani
e cure palliative
Gea Somazzi · Monday, May 4th, 2026

Prosegue a Canegrate il ciclo di incontri dedicati alla sanità territoriale, con due nuove serate in
programma al polo culturale Catarabia. Gli appuntamenti affrontano temi legati ai giovani, alla
salute mentale e alle cure palliative. Il calendario prevede venerdì 8 maggio l’incontro
“Adolescenti e giovani: riconoscere e agire. Disturbi psichiatrici e dipendenze, strumenti e
servizi del territorio”. Giovedì 21 maggio sarà invece la volta di “Le cure palliative, non solo fine
vita: a chi sono rivolte? Quando e come attivarsi? Interessano solo pazienti oncologici?”.

L’iniziativa rientra in un ciclo di quattro appuntamenti promosso dall’Amministrazione Comunale,
dedicato ai temi della sanità territoriale, della prevenzione e del benessere della comunità. I primi
due appuntamenti hanno registrato una partecipazione significativa. Come ci ha spiegato
l’assessore Franca Meraviglia, le serate sono state pensate per «raccontare la sanità ai cittadini e
allo stesso tempo sensibilizzare e favorire il dialogo tra cittadini e professionisti del settore
sanitario e sociale, affrontando tematiche di grande attualità: dall’organizzazione dei servizi
sanitari alla prevenzione, dalla salute mentale alle cure palliative. Crediamo molto in queste
iniziative informative».

L’incontro di venerdì 8 maggio

La serata sarà dedicata al tema “Adolescenti e giovani: riconoscere e agire. Disturbi psichiatrici e
dipendenze, strumenti e servizi del territorio”. È previsto l’intervento della dottoressa Elisabetta
Mezzanzanica, medico di medicina generale, del dottor Stefano Amorosi, psichiatra dell’Asst
Ovest Milanese, e della dottoressa Silvia Palmieri, assistente sociale della stessa azienda sanitaria.
L’appuntamento è alle ore 21.00 al polo culturale Catarabia di Canegrate.
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