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Screening cardiologico gratuito a Legnano per la Giornata

internazionale della donna
Gea Somazzi - Thursday, March 5th, 2026

Uno screening cardiologico gratuito a Legnano per la prevenzione cardiovascolare femminile. In
occasione della Giornata internazionale della donna, il Dipartimento Cardiovascolare dell’ ASST
Ovest Milanese promuove I’iniziativa “ Al cuore delle donne’. L’ appuntamento € in programma
domenica 8 marzo, dalle 11 alle 15, all’Info Point a piano 1 dell’ ospedale nuovo di Legnano.
L’iniziativa e dedicata alla sensibilizzazione, informazione e prevenzione delle patologie
cardiovascolari nella popolazione femminile. Durante |’ evento sara possibile partecipare a uno
screening cardiologico gratuito. | controlli previsti includono la misurazione della pressione
arteriosa, I’ esame del profilo lipidico, la misurazione della glicemia e la valutazione del rischio
cardiovascolare. Le partecipanti potranno inoltre effettuare un colloquio informativo con il
cardiologo presente, con |’ obiettivo di ricevere indicazioni personalizzate e chiarimenti sui risultati
delle misurazioni effettuate.
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GIORNATA INTERNAZIONALE DELLA DONNA

AL CUORE DELLE
DONNE

2 SCREENING GRATUITO
PER LA PREVENZIONE
DELLA PATOLOGIA
CARDIOVASCOLARE
FEMMINILE

Lo screening comprende:

= Misurazione pressione arteriosa

« Esame profilo lipidico

« Misurazione glicemia

» Stratificazione del rischio cardiovascolare

Dove: Ospedale Nuovo di - Info Point (Piano 1)
Quando: 8 Marzo 2026 - dalle ore 11 alle ore 15
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