
1

LegnanoNews - 1 / 1 - 30.01.2026

LegnanoNews
Le news di Legnano e dell'Alto Milanese

“Umanità e rispetto della persona. Grazie al personale
dell’ospedale di Legnano”
Valeria Arini · Friday, January 30th, 2026

Gentile  Direttore
scrivo questa lettera come semplice cittadino e paziente, con il desiderio di condividere
un’esperienza positiva che ritengo giusto rendere pubblica
Da più di un anno sono in trattamento dialitico e frequento regolarmente Ospedale di Legnano, in
un periodo della vita che non è facile, ho trovato non solo competenza medica, ma soprattutto
umanità, attenzione e rispetto della persona.
Il personale medico e infermieristico del reparto di nefrologia ha sempre seguito con
professionalità, disponibilità e pazienza, dimostrando ogni giorno quanto la sanità pubblica possa
essere, quando ben organizzata un vero punto di riferimento per i cittadini.
Desiderio esprimere  un encomio particolare alla dottoressa Barbaro Gidaro, che mi ha curato in
modo speciale. Oltre alla preparazione clinica, ho apprezzato  la sua capacità di ascolto, la
chiarezza nelle spiegazioni e quella rara sensibilità che fa sentire il paziente una persona e non un
numero.
Spesso si parla della sanità solo per segnalare  problemi e criticità. Io credo invece che sia giusto
raccontare anche ciò che funziona, per rispetto verso chi lavora con dedizione e per dare fiducia a
chi, come me, affronta percorsi di cura lunghi e impegnativi.
Ringrazio il Dr. Di Toma L. e tutto il personale dell’ospedale per il lavoro quotidiano che svolgono
con serietà e passione.
Con riconoscenza
Sergio Borghi
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