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Giornata mondiale contro l’ipertensione: controlla la tua
pressione al vecchio Ospedale di Legnano
Gea Somazzi · Wednesday, May 14th, 2025

In occasione della XXI Giornata Mondiale contro l’Ipertensione, che si celebra il 17 maggio
2025, la Società Italiana dell’Ipertensione Arteriosa (SIIA) promuove una campagna di
sensibilizzazione in tutta Italia per la prevenzione e il controllo della pressione alta. L’obiettivo
della campagna, che si inserisce nel quadro delle iniziative della World Hypertension League, è
chiaro: misurare la pressione arteriosa con cura, mantenerla normale e vivere più a lungo.
L’ipertensione, infatti, è una delle principali cause di malattie cardiovascolari, spesso sottovalutata
o non diagnosticata. Anche a Legnano sarà possibile partecipare a una giornata dedicata alla
misurazione gratuita della pressione arteriosa, con il supporto del CUP.

L’iniziativa si svolgerà giovedì 15 maggio, dalle 10 alle 13, nel vecchio Ospedale di Legnano che
è l’attuale Casa di Comunità. Più precisamente nella Palazzina 3. L’attività sarà svolta da
personale sanitario qualificato e volontari, con l’obiettivo di sensibilizzare i cittadini sui rischi
dell’ipertensione arteriosa e promuovere stili di vita sani. Di seguito la locandina informativa
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