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Giornata Mondiale della Salute: una settimana di

appuntamenti gratuiti con I’ASST Ovest Milanese
Gea Somazzi - Monday, April 7th, 2025

In occasione della Giornata Mondiale della Salute, I'’ASST Ovest Milanese ha deciso di
proporre ai cittiadini diversi appuntamenti con la salute. Servizi gratuiti disponibili sin da oggi,
lunedi 7 aprile che si susseguiranno in tutti e quattro gli ospedali dell’ azienda, ossia, nel nosocomio
di Legnano, quello di Cuggiono, Abbiategrasso e poi Magenta. L’iniziativa che si concludera
venerdi 11 aprile spazia dalla consulenza psicologica agli screening oncologici, dalle vaccinazioni
gratuite agli incontri informativi per i genitori.

Tra i temi centrali della settimana ci sono gli screening oncologici: in diverse Case di
Comunita, tra cui Castano Primo, Legnano, Busto Garolfo e Parabiago, saranno attivati sportelli di
orientamento per sensibilizzare la popolazione su prevenzione e diagnosi precoce dei tumori piu
comuni (mammella, cervice utering, colon-retto e prostata). A Magenta, il Punto Unico di Accesso
ospitera momenti di counselling specifici per tutti gli screening disponibili. Ampio spazio sara
dedicato anche alle vaccinazioni gratuite per categorie arischio e per et& a Legnano e Magenta,
nei giorni 8, 10 e 11 aprile, sara possibile accedere senza prenotazione agli ambulatori vaccinali
per la somministrazione dei vaccini contro HPV, Herpes Zoster e Pneumococco. Non
mancheranno le consulenze telefoniche nei consultori familiari per lo screening del tumore
alla cervice uterina, attive in pit sedi tra cui Legnano, Magenta, Castano Primo, Abbiategrasso,
Parabiago, Arluno, Busto Garolfo e Cuggiono. Inoltre ci sara anche un momento dedicato al
servizio di Psicologia delle Cure Primarie, che saraillustrato negli spazi del PUA di Magenta e
Abbiategrasso. Si tratta di un servizio pensato per fornire supporto psicologico di primo livello
al’interno della medicinaterritoriale.

Infine, a Vanzaghello, la giornata del 7 aprile sara dedicata ai genitori di bambini da0 a2 anni
con un incontro informativo sulla prevenzione della SIDS e sull’igiene respiratoria, come il
corretto lavaggio nasae.

Tutte le iniziative sono gratuite e ad accesso libero. Per maggiori informazioni, & possibile
contattare il centralino dell’ ASST Ovest Milanese al numero 02 9733555 (attivo dalle 9 alle
12). CLICCA QUI PER PROGRAMMA COMPLETO

ATTIVITA’ PRINCIPALI IN SINTESI

¢ Screening oncologici
Coalloqui di orientamento su mammella, cervice uterina, colon-retto, prostata: Castano Primo (10

LegnanoNews -1/2- 09.04.2025


https://www.legnanonews.com/
https://www.legnanonews.com/salute/2025/04/07/giornata-mondiale-della-salute-una-settimana-di-appuntamenti-gratuiti-con-lasst-ovest-milanese/1310272/
https://www.legnanonews.com/salute/2025/04/07/giornata-mondiale-della-salute-una-settimana-di-appuntamenti-gratuiti-con-lasst-ovest-milanese/1310272/
https://www.legnanonews.com/wp-content/uploads/2025/04/ASST-OVEST-MILANESE-GIORNATA-MONDIALE-DELLA-SALUTE-A4.pdf

aprile); Legnano, Busto Garolfo, Parabiago (8-10 aprile) e Magenta (7-11 aprile, counselling
generde)

¢ Vaccinazioni
Vaccinazioni gratuite per categorie di rischio/eta: HPV (fino a 26 anni), Herpes Zoster,
Pneumococco (nati 1952-1960); CVT Legnano (8 e 10 aprile) e CVT Magenta (8 e 11 aprile)

¢ Consulenza telefonica— Screening cervice uterina
Attivadal 7 al’11 aprile in vari consultori: Legnano, Castano Primo, Magenta, Abbiategrasso,
Parabiago, Arluno, Busto Garolfo, Cuggiono

e Servizi psicologici
Presentazione del nuovo servizio “Psicologia delle cure primarie”: Magenta (7-11 aprile) e
Abbiategrasso (7, 9, 11 aprile)

e Prevenzione e parametri sanitari
Rilevazione parametri sanitari e counselling screening: Magenta (7-11 aprile, con UCA) e
Abbiategrasso (7, 9, 11 aprile)

e Educazione alla salute per genitori
Incontro informativo per genitori di bambini 0-2 anni: Vanzaghello (7 aprile): lavaggio nasale e
prevenzione SIDS
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