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Open day salute mentale: desk informativi all’ospedale di
Garbagnate Milanese
Redazione · Thursday, October 5th, 2023

In occasione della Giornata mondiale della Salute Mentale del prossimo 10 ottobre, l’ASST
Rhodense aderisce all’(H) Open Day Salute Mentale organizzato da ONDA.

L’iniziativa, giunta alla sua decima edizione, si pone l’obiettivo di sensibilizzare la popolazione
sull’importanza della diagnosi precoce e favorire l’accesso alle cure, aiutando a superare
pregiudizi, stigma e paure legati alle malattie psichiche.

Al presidio ospedaliero di Garbagnate Milanese (ospedale che ha ottenuto due Bollini Rosa da
Fondazione Onda) dalle 9 alle 16 del 10 ottobre saranno allestiti desk informativi. Il personale
incaricato presenterà i servizi erogati dal Dipartimento di Salute mentale e Dipendenze dell’ASST
Rhodense e alcuni progetti specifici, quali l’arteterapia e la montagnaterapia.

Nel corso dell’iniziativa verrà presentato anche il servizio di “Sportello Psicologico di Ascolto”,
attivato dall’ASST Rhodense nelle Case di Comunità di Bollate, Corsico e Passirana nell’ottica di
integrazione Ospedale-territorio. Lo sportello, a cui sarà possibile accedere senza appuntamento
tutti i mercoledì dalle 13.30 alle 16.30, offrirà colloqui di orientamento e supporto psicologico.
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This entry was posted on Thursday, October 5th, 2023 at 11:14 am and is filed under Alto Milanese,
Eventi, Salute
You can follow any responses to this entry through the Comments (RSS) feed. You can leave a
response, or trackback from your own site.
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