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Rete Dae nel Legnanese, un condominio cardioprotetto a Villa

Cortese
Gea Somazzi - Monday, June 26th, 2023

Installato a Villa Cortese un defibrillatore semiautomatico che proteggera i cuori dei 44
residenti del condominio ‘Cortese’. L’iniziativa é stata promossa dall’amministratrice ANACI
Monica Tregnago in collaborazione con 60milavitedasalvare e la societa energetica Energy Up
che prevede nel contratto di fornitural’ opportunita di installare una postazione DAE.

«L'utilitd di avere a domicilio un apparecchio in grado di garantire elevate possibilita di
intercettare le aritmie maligne che nel giro di 5 minuti evolvono verso una prognosi infausta —
spiega Mirco Jurinovich presidente dell’associazione SessantaMilaVitedaSalvare
AltoMilanese -, € stato ribadito nell’ambito del convegno ‘Lombardia CARE’ (Cardiac Arrest
REgistry) tenutosi la scorsa settimana al Policlinico San Matteo di Pavia. Dalle relazioni tenute dei
vari esperti relative all’incidenza dell’ arresto cardiaco improvviso nel 2022 nella nostra regione, €
emerso che I’80% dei degli oltre 11.000 casi avviene proprio a domicilio. Altri dati importanti
riguardano I’ incidenza generale con 1,2 casi ogni 1.000 abitanti e la sopravvivenza media che si
attestaintorno a 14%».

Una nota negativa, spiega Jurinovich, riguarda il calo degli interventi di primo soccor so da parte
del testimoni dell’ evento, «un trend negativo innescato dalle paure conseguenti al Covid ma che
ancora non vede una risalita della curva. E ormai noto come il rapido impiego del defibrillatore
possa portare ad una sopravvivenza anche del 50% e come lo strumento possa essere utilizzato da
gualsiasi cittadino, anche senza formazione specifica, grazie allalegge 116 del 2021».

Procede, quindi, senza interruzioni il progetto salvavita promosso sul territorio dell’ Alto Milanese
da Jurinovich. Nei giorni scorsi, infatti, € stato inaugurato in via Ponchielli a Legnano il
104esimo Dae pubblico di Legnano.

In via Ponchielli aLegnano ¢’ éil 104esimo Dae di Legnano

Progetto Vita

Il 104esimo Dae di Legnhano €& presente sulla mappa pubblicata sul sito di
Sessantamilavitedasalvar e Alto Milanese, e anche sull’ applicazione (che si pud scaricare sul
cellulare) del Progetto Vita. App che permette a tutti di partecipare in modo attivo alla rete di
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mutuo soccorso per i casi di emergenza cardiologica.
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