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Quando l’inferno si nasconde in famiglia
Leda Mocchetti · Monday, June 1st, 2026

Ci sono notizie che non si riescono a leggere fino in fondo senza fermarsi. Una di queste è la
tragica vicenda di Beatrice, la bambina di due anni di Bordighera morta in circostanze
inizialmente misteriose. Poi, con il passare delle ore, è emersa una realtà ancora più dolorosa:
secondo le indagini, a ridurla in fin di vita sarebbero state le conseguenze dei maltrattamenti e le
violenze subite da parte della madre e del compagno di lei.

Due anni di vita. Due anni di sofferenze. Eppure, i primi anni di un bambino dovrebbero essere
fatti di protezione, carezze, presenza. Dovrebbero essere il tempo in cui si impara che il mondo
può essere un luogo sicuro e che esiste qualcuno pronto ad accogliere il proprio dolore e a
rispondere ai propri bisogni.

La famiglia non è soltanto il luogo in cui si cresce. È il primo spazio emotivo in cui si costruisce
l’immagine di sé e degli altri. È lì che si impara a fidarsi, a sentirsi degni di amore, a riconoscere
la cura e la sicurezza. Quando quel luogo diventa fonte di paura e di sofferenza, si rompe qualcosa
di profondo. Non viene ferito soltanto il corpo, ma anche la mente, il senso di valore personale,
la capacità di affidarsi agli altri.

Per un bambino così piccolo non esiste la possibilità di comprendere ciò che accade, di
difendersi o di chiedere aiuto. Esiste soltanto una dipendenza totale dagli adulti che si prendono
cura di lui. Ed è proprio questa vulnerabilità assoluta a rendere la violenza domestica sui minori
una delle forme di abuso più devastanti che possano esistere. C’è un paradosso che rende tutto
ancora più difficile da accettare: chi dovrebbe proteggere diventa la minaccia. Chi dovrebbe
offrire amore, sicurezza e conforto diventa la fonte del terrore.

Vicende come questa ci costringono anche a porci una domanda scomoda: dove eravamo noi?
Attorno a ogni famiglia esiste una rete fatta di parenti, vicini, amici, insegnanti, educatori, pediatri
e operatori sanitari. Una rete che talvolta coglie segnali di disagio ma fatica a interpretarli,
oppure non sa come intervenire.

La violenza sui minori raramente avviene nel silenzio assoluto, spesso lascia tracce:
comportamenti insoliti, un bambino che non sorride, segnali di trascuratezza, urla che
attraversano le pareti, atteggiamenti aggressivi o situazioni che suscitano preoccupazione. Non si
tratta di trasformarsi in controllori della vita degli altri. Si tratta di ricordare che la tutela dei
bambini è una responsabilità collettiva. Proteggere un minore significa difendere il futuro di
tutti.
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Resta una domanda che questa tragedia ci consegna: come possiamo costruire una cultura in cui
la famiglia sia davvero un luogo di cura, ascolto e rispetto? Un luogo in cui il dialogo prevalga
sulla violenza e in cui ogni bambino possa sentirsi protetto e accolto.

Questa vicenda invita anche a riflettere sulla società che stiamo costruendo. Viviamo in
un’epoca di grandi progressi tecnologici, ma il vero progresso si misura anche dalla capacità di
prenderci cura dei più fragili, riconoscere la sofferenza e non voltarci dall’altra parte. Qui forse,
visto il livello di violenza generale stiamo tornando all età della pietra.

Se conosci o sospetti situazioni di rischio che coinvolgono minori, non sottovalutare i segnali.
Chiedere aiuto o effettuare una segnalazione può fare la differenza. Per emergenze o sospetti di
situazioni che riguardano i minori contatta sempre le autorità competenti. Telefono Azzurro
(19696). Segnalare può fare la differenza.
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