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Giornate da bollino rosso per il caldo: a Legnano temperature
fino a 36 gradi e notti tropicali
Gea Somazzi · Saturday, August 1st, 2026

Prosegue l’ondata di caldo che sta interessando la Lombardia. Secondo l’ultimo bollettino
biometeorologico di Arpa Lombardia, le condizioni restano critiche, con giornate caratterizzate
da temperature elevate e disagio da calore, soprattutto nelle ore centrali del pomeriggio. Anche a
Legnano il termometro continuerà a mantenersi su valori estivi, con massime comprese tra i 34 e
i 36 gradi e notti tropicali, durante le quali la temperatura non scenderà sotto i 28-29 gradi.
Dunque è bene limitare l’esposizione al sole nelle ore più calde della giornata, bere frequentemente
acqua, evitare attività fisica intensa all’aperto e prestare particolare attenzione ad anziani, bambini
piccoli e persone fragili, le categorie più esposte agli effetti delle elevate temperature.

Previsioni

Per sabato 1 agosto sono previsti cieli variabili con possibilità di rovesci di pioggia, anche se la
probabilità resta bassa. Le temperature oscilleranno tra 25 e 36 gradi, con venti da nord-est fino
a 20 km/h e raffiche che potranno raggiungere i 37 km/h. Domenica 2 agosto il cielo sarà
caratterizzato da schiarite e annuvolamenti. La temperatura massima toccherà i 34 gradi, che si
manterranno tra le 16 e le 19, mentre alle 23 saranno ancora 29 gradi, segno di una notte
particolarmente calda. I venti soffieranno da nord a circa 13 km/h. Il caldo proseguirà anche
lunedì 3 agosto, con una massima di 35 gradi. Intorno alle 15 si raggiungerà il picco della
giornata, mentre a mezzanotte il termometro segnerà ancora 28 gradi, confermando l’assenza di un
significativo raffrescamento notturno. Scenario analogo per martedì 4 agosto, quando il cielo
sarà caratterizzato da nuvolosità variabile. Anche in questo caso la temperatura raggiungerà i 35
gradi nel pomeriggio, mentre a mezzanotte sono previsti ancora 28 gradi.
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