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Un viaggio che cambia la vita: “Il treno di mezzanotte”
Gea Somazzi · Saturday, August 1st, 2026

Il treno di mezzanotte di M. Haig
ed E/O
€ 21,00

Matt Haig è uno dei nostri autori preferiti, e ogni volta che esce un suo libro
sappiamo che verremo catturati dai suoi mondi magici, fatti di sentimenti profondi e
personaggi indimenticabili. Da “Il club dei padri estinti” in poi, l’autore ha sempre
indagato il legame fra ricordi e rimpianti, fra scelte sbagliate e seconde possibilità.
Questo succede anche nel nuovo romanzo, dove il protagonista si trova a  rivedere la
propria vita nel momento esatto in cui questa si conclude.
Wilbur Budd è un ultraottantenne solitario che si è ritirato a vivere un’agiata
vecchiaia dopo gli innumerevoli successi negli affari, frutto del suo totalizzante
impegno nel lavoro. Ma c’è stato un tempo in cui nella sua vita c’era molto altro:
energia, amore, speranza, leggerezza, avventura. Per Wilbur tutto questo coincide
con Maggie, l’amore della sua vita, e in particolare con i giorni della loro luna di
miele a Venezia. Prima che lui rovinasse tutto.

Quando la sua vita arriva al capolinea, Wilbur scopre che lo aspetta una corsa a
bordo del Treno di Mezzanotte, un treno magico in grado di attraversare il tempo e
riportarlo nelle stazioni dei suoi ricordi più preziosi, per capire chi era davvero in
quegli istanti, al di là delle inevitabili distorsioni della memoria. Osservandosi forse
per la prima volta con sincerità e compassione, Wilbur sarà chiamato a rallentare e a
considerare la propria storia con occhi nuovi. Tanto da voler tornare indietro e vivere
in modo completamente diverso. Ma farlo significherebbe rischiare tutto… Haig
torna con una magica storia sull’amore, il tempo e le seconde possibilità, e ci fa
piangere e ridere come solo lui sa fare.
Da non perdere!

Amanda Colombo 
Galleria del Libro
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