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La forza di sapersi ricostruire: “La rotta delle stelle”
Gea Somazzi · Sunday, December 21st, 2025

La rotta delle stelle di C. Caboni
ed. Garzanti
€ 18,60.

Cristina Caboni è una delle scrittrici italiane più amate di sempre. Con la sensibilità
che la contraddistingue, ci accompagna in un mondo fatto di suoni e atmosfere
incantevoli, dove troviamo protagonisti la danza, la natura  e la famiglia. Fino al
giorno in cui un infortunio ha posto fine a tutto, Marigold era una promettente
ballerina, con un futuro da étoile davanti a sè. Oggi – tormentata dal dolore fisico e
dalla delusione –  si è rifugiata in Sicilia dall’unica persona che può chiamare
famiglia: un anziano zio. In quell’isola meravigliosa, però, Marigold si sente fuori
posto. È ancora troppo forte il ricordo della vita che ha perduto. Poco a poco, però,
qualcosa riesce a fare breccia nel suo cuore. Ci sono le amiche con cui inizia a
camminare nei dintorni del paese e che la fanno sentire meno sola; c’è un uomo che
ascolta il canto delle balene e le fa vibrare l’anima; c’è il suono di una vecchia
campana che proviene dal mare e che lei sola sembra in grado di udire. È come un
richiamo, ma è anche un balsamo per le sue ferite. Quello che Marigold non può
immaginare è che sia legato a segreti che la sua famiglia custodisce gelosamente.
Suo malgrado, si trova coinvolta in una ricerca che la spinge a interrogarsi sul senso
dell’appartenenza. Sul peso dei pregiudizi. Sul significato del passato quando è una
trappola che costringe all’immobilità. E mentre il sole si alza e il mare riflette i primi
bagliori del mattino, Marigold prova a fare pace con i fantasmi suoi e della sua
famiglia. Perché per non sentirsi soli bisogna aprirsi al nuovo che avanza,  un futuro
che si può costruire solo dopo aver dissolto le nebbie  del passato. Emozionante.
Amanda Colombo – Galleria del libro
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