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Gioie e dolori intorno a un tavolo: “Questioni di famiglia”
Gea Somazzi · Saturday, September 6th, 2025

“Questioni di famiglia” di C. Pennati ed. Sperling&Kupfer 17.90 euro

Cinzia Pennati è un’autrice che indaga fra le pieghe dell’essere famiglia con un
acume e una precisione davvero unici. Sa approfondire la fatica dello stare insieme,
la solitudine che attanaglia chi ha sulle spalle la gestione della quotidianità,
l’improvvisa gioia della condivisione e l’incertezza delle relazioni d’amore. In
questo nuovo romanzo mette intorno a un tavolo diverse generazioni di un’unica
famiglia, e osserva deflagrare la bomba dei sentimenti e dei legami  familiari.

Amanda De Santis è una donna single, con due figli – Teo, un adolescente
incasinato, e Bianca, una seienne determinata -, un lavoro precario, un ex marito
assente e un compagno incapace di sceglierla. È divorata da una costante sensazione
di inadeguatezza, intrappolata nel confronto con le sue sorelle, Violante e Flaminia,
all’apparenza impeccabili, e schiacciata dall’ombra di una madre – Anna – che
incarna un ideale irraggiungibile e infallibile. E così, per proteggere chi ama e sé
stessa, finisce per mentire, portando il peso di una fragilità che nessuno sembra
vedere.

Durante i festeggiamenti per il cinquantesimo anniversario dei genitori, la famiglia si
ritrova attorno a una tavola di parole non dette, di affetti ingombranti e segreti mai
affrontati. Amanda capisce che è tempo di cambiare, e forse il primo passo è
raccontare e raccontarsi la verità. Perché ogni famiglia nasconde fratture sottili,
silenzi troppo lunghi e ruoli che fanno male. E lei non è l’unica a portare dentro una
questione rimasta in sospeso. Le sorelle, la madre, persino il padre: ognuno ha un
segreto da custodire. Un romanzo delicato e potente insieme, da leggere.
Amanda Colombo – Galleria del Libro
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