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A Legnano torna la Run for Parkinson’s: corsa e camminata
nel parco ex Ila
Redazione · Friday, September 25th, 2026

Torna a Legnano la Run for Parkinson’s, evento podistico ludico motorio non competitivo
organizzato dalla Croce Rossa Italiana – Comitato di Legnano. L’appuntamento è per
domenica 27 settembre 2026, con partenza alle 9.45 da via Ragazzi del ’99 e percorsi da 5 e 10
chilometri.

La Run for Parkinson’s nel parco ex Ila

La manifestazione è aperta a runner, nordic walking e passo libero. Il tracciato prevede il passaggio
attorno al Sanatorio Regina Elena, all’interno del parco storico ex Ila. La locandina dell’iniziativa
riporta due percorsi, rispettivamente di circa 5 e 10 chilometri.Al termine della prova è prevista
anche una camminata con le persone con Parkinson e i loro familiari. Il ricavato dell’iniziativa sarà
devoluto ad As.P.I. Associazione Parkinson Insubria Legnano – APS. La manifestazione prevede
riconoscimenti per i primi tre gruppi più numerosi, per la sezione della Croce Rossa più numerosa
e per i primi tre uomini e le prime tre donne sulla distanza dei 10 chilometri, come indicato nella
seconda pagina della locandina.

Iscrizioni, ristoro e servizi per i partecipanti

La quota di partecipazione è di 10 euro e per i primi 500 iscritti è previsto il pacco gara. All’arrivo
saranno disponibili ristoro e pasta party. Le iscrizioni possono essere effettuate online tramite
Eventbrite oppure nella sede di As.P.I. in via Girardi 19, dal 14 al 25 settembre, dal lunedì al
venerdì dalle 10 alle 13. Sarà possibile iscriversi anche nella sede della Croce Rossa Italiana in via
Ragazzi del ’99 fino alle 9 di domenica 27 settembre.Sul percorso sarà garantita l’assistenza dei
volontari della Croce  e della Polizia Locale del Comune di Legnano. Sono inoltre previsti
collegamento radio, servizio scopa, spogliatoi, docce con acqua calda e deposito borse.
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https://www.legnanonews.com/
https://www.legnanonews.com/eventi/2026/09/25/a-legnano-torna-la-run-for-parkinsons-corsa-e-camminata-nel-parco-ex-ila/1474765/
https://www.legnanonews.com/eventi/2026/09/25/a-legnano-torna-la-run-for-parkinsons-corsa-e-camminata-nel-parco-ex-ila/1474765/
https://www.legnanonews.com/wp-content/uploads/2026/09/Locandina-2026_Run4Parkinson_stampa.pdf


2

LegnanoNews - 2 / 2 - 25.09.2026

This entry was posted on Friday, September 25th, 2026 at 12:06 pm and is filed under Eventi,
Legnano
You can follow any responses to this entry through the Comments (RSS) feed. You can skip to the
end and leave a response. Pinging is currently not allowed.

https://www.legnanonews.com/wp-content/uploads/2026/09/Locandina-2026_Run4Parkinson_stampa.pdf
https://www.legnanonews.com/category/eventi/
https://www.legnanonews.com/category/aree-geografiche/legnano/
https://www.legnanonews.com/comments/feed/

	LegnanoNews
	A Legnano torna la Run for Parkinson’s: corsa e camminata nel parco ex Ila


