
1

LegnanoNews - 1 / 3 - 12.05.2026

LegnanoNews
Le news di Legnano e dell'Alto Milanese

Elisa Benedetto presenta a Villa Cortese il libro “Avevo un
piano, la vita no”
Gea Somazzi · Tuesday, May 12th, 2026

Una serata tra ironia, maternità e imprevisti quotidiani con la scrittrice Elisa Benedetto. Giovedì
14 maggio alle 21 la sala consiliare del Comune di Villa Cortese ospiterà la presentazione del
romanzo “Avevo un piano, la vita no”. L’incontro è promosso dall’assessorato alla Cultura, agli
Eventi e alle Pari Opportunità del Comune di Villa Cortese. L’ingresso è gratuito e il parcheggio
sarà disponibile in piazza Mazzucchelli.

Il romanzo tra lavoro, famiglia e cambiamenti inattesi

Protagonista del libro è Beatrice, una donna convinta di avere tutto sotto controllo tra carriera,
famiglia e progetti per il futuro. Ma la vita prende una direzione diversa. «Aveva un piano perfetto.
Spoiler: non ha funzionato», si legge nella trama del romanzo. «Quando la vita sembra finalmente
allinearsi – lavoro, amore, una figlia da crescere – qualcosa si incrina». Il libro affronta con
leggerezza e autoironia temi legati all’equilibrio tra lavoro e famiglia, ai cambiamenti inattesi e alla
capacità di reinventarsi. «Avevo un piano, la vita no è una storia in cui è impossibile non
riconoscersi. Perché diciamocelo: quando mai la vita ha seguito davvero i nostri piani?».

Chi è Elisa Benedetto

Torinese di nascita, Elisa Benedetto ha vissuto tra Parigi, Ravenna e Dublino prima di trasferirsi a
Villa Cortese con la sua famiglia. Dopo esperienze professionali nel marketing e nella
comunicazione, ha scelto di raccontare la quotidianità attraverso l’ironia.Nel manifesto dell’evento
il libro viene definito «una commedia brillante e sincera sull’equilibrio impossibile tra lavoro e
famiglia, sulla resilienza femminile e sull’arte di reinventarsi senza perdere la leggerezza».
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