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Il Mercato Contadino torna domenica 9 novembre a L egnano, in piazza mercato, dalleore 9
alle 13. L’iniziativa, realizzata in collaborazione tra Slow Food Legnano e Comune di Legnano,
punta a valorizzare i prodotti agricoli locali e a promuovere stili di vita sostenibili. L’ evento si
ripete ogni seconda domenica del mese. || Mercato Contadino di Legnano si inserisce nellarete del
mercati agricoli dell’ Alto Milanese, insieme a quelli di Villa Cortese, Cantalupo, Ossona,
Nerviano, Busto Arsizio e San Vittore Olona. Domenica mattina sara possibile acquistare
direttamente dai produttori pane, dolci, formaggi, salumi, pasta fresca, miele, riso, vino, olio, farine
e verdure di stagione. L’ obiettivo € offrire un’ alternativa alla grande distribuzione, permettendo ai
cittadini di conoscere chi coltiva e produce il cibo e promuovendo la cultura del consumo
consapevole.

Libri di cucina e calendario deli mercati

Durante il mercato saranno presenti anche gli amici di Girolibri Legnano, con una selezione
gratuitadi libri di cucina adisposizione del pubblico. | produttori partecipano ogni mese anche agli
altri appuntamenti dei Mercati Contadini dell’ Alto Milanese, diffusi sul territorio e promossi
attraverso la pagina Facebook “Mercati Contadini Alto Milanese”, costantemente aggiornata con
date e novita.
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