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Torna a Legnano il Mercato Contadino di Slow Food in piazza

Mercato
Gea Somazzi - Friday, September 12th, 2025

Domenica 14 settembre torna a Legnano il Mercato Contadino organizzato da Slow Food, in
collaborazione con il Comune. L’ appuntamento € in piazza Mercato, dalle 9 alle 13, per una
mattinata dedicata ai sapori autentici del territorio e alafiliera corta. 1| mercato si inserisce nel
circuito mensile dei mercati contadini dell’ Alto Milanese che coinvolge anche San Vittore Olona,
Villa Cortese, Busto Arsizio, Nerviano, Ossona e Cantalupo. | banchi offriranno una selezione di
prodotti agricoli di stagione: salumi, pane e dolci, pasta fresca, miele, formaggi, vino, riso, olio,
farine e verdure. Tutti i prodotti sono realizzati da aziende agricole locali che hanno scelto di
rimanere fuori dai circuiti della grande distribuzione, puntando sul contatto diretto con i
consumatori.

«Il Mercato Contadino vuole valorizzare i prodotti locali e salvaguardare la storia e la cultura
alimentare di una comunita, oltre a stimolare la biodiversita e la stagionalita», spiega Paolo Testa,
referente del mercati per Slow Food L egnano. Testa, inoltre, ricorda: «Sara un’ occasione per
scoprire anche libri di cucina. Durante il mercato saranno presenti anche gli amici di Girolibri
L egnano, con numerosi libri di cucina disponibili gratuitamente per i visitatori. Un modo in piu
per connettere alimentazione, cultura e territorio».

Il circuito dei mercati contadini dell’Alto Milanese

I mercato di Legnano si svolge ogni seconda domenica del mese. Gli stessi produttori partecipano
anche ai mercati di Villa Cortese, Cantalupo, Ossona, San Vittore Olona, Busto Arsizio e
Nerviano.
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