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Mulino Day a San Vittore Olona: una tre giorni ricca di eventi

immersi nella natura
Gea Somazzi - Monday, May 5th, 2025

Tre giorni per riscoprire il fascino del Parco dei Mulini, tra yoga al tramonto, street food,
laboratori creativi e passeggiate nella natura. Torna anche quest’anno, dal 16 al 18 maggio, |’ atteso
appuntamento con Mulino Day 2025, |la manifestazione organizzata dal Comune di San Vittore
Olona che unisce cultura, benessere e tradizione lungo il fiume Olona.

IL PROGRAMMA

Si comincia il 16 maggio alla Cascina Lattuada. La seratainaugurale si apre alle 19.30 con una
lezione gratuita di yogaacuradi M.C. YogaAPS presso la Cascina Lattuada (via F.Ili Cervi). Alle
20.30 seguira una degustazione di prodotti locali e, alle 21.30, I’ attesa lucciolata serale con una
favola della buonanotte, in collaborazione con la Biblioteca comunale e |’ osservazione guidata
delle lucciole a cura di Foppa. Sabato 17 maggio sara tra mercatini e cultura. La giornata di
sabato si divide tralo spazio “00” di via Valloggia e il Mulino Meravigliadi via Mulino Melzi.
Dalle 9.00 alle 13.00, il mercato contadino organizzato da Slow Food Legnano APS offrira una
selezione di prodotti agricoli del territorio. Dalle 10.00 alle 20.00, “Naturain festal” propone fiori,
artigianato, salute e benessere, con street food dal primo pomeriggio. Alle 10.30, il Mulino
Meraviglia ospiterala presentazione del libro “1l valtellinese di Olonia’ dello storico Mario Alzati.

Domenica 18 maggio sara la giornata piu ricca di appuntamenti. Alle 9.00 parte la 32 edizione
di “Mulino e Vespa”, in collaborazione con il Lions Club, con un tour aperto a tutti (prenotazioni
al 348 9114024). 1l raduno e previsto in piazza Mercato con arrivo alle 15.30 presso I’ Opificio
Visconti di Vimodrone. |1 Mulino Meraviglia ospitera dalle 9.30 alle 18.00 un laboratorio creativo
per bambini, mentre alle 11.00 I’ Associazione Amici di Villa Adele terra un workshop floreale.
Alle 9.30, il Panificio Beretta proporra un laboratorio di panificazione e, alle 15.00, Simona Lauri,
tecnologa alimentare, parlera del “lievito madre” e delle sue proprieta. Nel frattempo, proseguira
anche lafesta“Naturain festal” nello spazio “00” con artigianato e street food. Infine, alle 15.00 e
alle 17.00, il Centro Didattico Milanta ETS guidera la passeggiata naturalistica “ Turisti nel nostro
territorio”, trastoria e cultura. Di seguito la locandina informativa
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NATURA IN FESTA!
ASS. CULTURALE e ARTISTICA IPERBOLE
“TURISTI NEL NOSTRO TERRITORIO” CENTRO DIDATTICO MILANTA ETS.
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