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Sai chetu non sai il tuo corpo? Si, hai capito bene. Latua personanon si identificacon il tuo corpo
fisico. Tu sel la tua mente, e se imparerai a rinnovarla non ci saranno limiti a cio che potrai
ottenere e nessuna restrizione a quanto in alto potrai spingerti nellavita. Quindi preparati afarei
giusti cambiamenti nel tuo modo di pensare e sii quella persona eccellente che Dio ha pianificato
chetu sia

Teofilo e scrittore e Spiritual Coach. Aiuta le persone a vivere laloro vita migliore. In questo
libro intitolato “ Rinnova la tua mente — e il pensiero quotidiano che decide il tuo destino”
illustrail rinnovamento della mente e perché e importante eseguirlo. Un libro immancabile per
tutti coloro che sanno di meritarsi di piu dallavita!
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