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LegnanoNews
Le news di Legnano e dell'Alto Milanese

“Tempo per le mamme” incontri a Canegrate
Marco Tajè · Wednesday, September 11th, 2019

Un percorso di gruppo per scambiare e condividere con altre mamme racconti sulla cura dei figli e
sul ruolo di mamme.
Gli incontri saranno occasione per sorprendersi di avere punti di contatto e diversità che possono
reciprocamente diventare risorsa, alla ri-scoperta del proprio essere “mamme esperte”,
nell’affrontare le sfide della quotidianità.

Gli incontri sono rivolti alle mamme di bambine e bambini che frequentano la scuola dell’infanzia
e primaria

PROGRAMMA:
26 settembre 2019 – Capricci e bugie: le strategie dei bambini per affrontare i faticosi “no” dei
grandi.
10 ottobre 2019 – dare un nome e un colore alle emozioni.
23 ottobre 2019 – Sono pronto a lasciarti la mano, mamma!
7 novembre 2019 – Il litigio come possibilità di raccontarsi.
21 novembre 2019 – Non voglio fare i compiti! No panic.
5 dicembre 2019 – I superpoteri delle mamme: ascoltare il proprio sè per diventarne consapevoli.

[pubblicita]        Gli incontri saranno condotti e guidati dalle pedagogiste SILVIA PINCIROLI e
SIMONA FAUCITANO.

Gli incontri si svolgeranno dalle 17.15 alle 18.45 presso il Centro Il Pane & Le Rose di Canegrate,
via 24 Maggio n° 1.

La quota di partecipazione per ogni singolo incontro è di €30,00;
è possibile iscriversi all’intero percorso usufruendo di un’agevolazione sul costo totale che sarà
quindi di €150,00.
Per chi usufruisce dei servizi del Centro verrà applicato uno sconto del 30% sulla tariffa del
percorso completo.

Info e iscrizioni: cell 339.1759111 – mail: centro.famiglia.canegrate@gmail.com
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