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“Dormire bene per vivere meglio: apnee nel sonno e
russamento”
Redazione · Tuesday, May 14th, 2019

Secondo appuntamento per il ciclo di incontri "Informa Salute 2019" a Cerro Maggiore. Il tema
della serata sarà "Dormire bene per vivere meglio: apnee nel sonno e russamento". L'incontro,
organizzato con la collaborazione del Coordinamento Centro Anziani e Poliambulatorio Tresse, è
in programma per giovedì 23 alle 21, nella sede del centro anziani di via San Giovanni 15 a
Cerro Maggiore. Relatore della serata sarà il dottor Stefano Colombo, medico chirurgo specialista
in otorinolaringolatria.
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