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Serata benefica: In punta di piedi nel Gospel
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[pubblicita] Lo Spettacolo “Ginnasticain Gospel”, martedi 19 marzo, al Teatro Fratello Sole in
viaD'Azeglio aBusto Arisizio, erivolto atutti. Dai bambini agli adulti. Ragazzi per i ragazzi. Cioé
bambini e ragazzi che si impegnano utilizzando le loro doti e capacita per contribuire alla gioia di
altri bambini e ragazzi, alleggerire la loro sofferenza, condividere la loro esperienza. Abbiamo
chiesto alle ginnaste dell’ associazione Ginnastica ke di collaborare con i cantanti del coro Gospel
For Joy ed eseguire coreografie sulle note dei loro brani. Elementi coreografici di ginnastica a
coronare ed abbellire le note e le parole del canto con brani scelti appositamente per questo bel
connubio. Abbiamo puntato sullavoglia di crescere dei ragazzi, di essere rispettati per quello che
sono e per i sogni che hanno. Abbiamo voluto sottolineare la forza nell’ inseguire i propri sogni,
andando contro le convenzioni, e gli ostacoli che la vita puo porre davanti aloro. Il messaggio
quello di combattere con coraggio, credendo in se stessi e nelle proprie capacita, vincendo le sfide
piu ardite per realizzare i propri sogni.
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OBIETTIVI DEL PROGETTO

Fare ginnastica andando al di la della ginnastica stessa. Sappiamo che attraverso |’ educazione
motoria si arriva alla presa di coscienza del valore del corpo, inteso come strumento di
comunicazione e come espressione della personalitd. Promuoviamo I’ utilizzo del movimento come
linguaggio a pari degli atri linguaggi, strumento che porta alla possibilita di comunicare con gli
altri trasmettendo loro idee, messaggi, concetti, ed emozioni. Teniamo ben salde le basi della
ginnastica, e partendo da esse compiamo il salto della sperimentazione. Collaborando con le
ragazze abbiamo creato momenti di vera intensita artistica, ideando coreografie altamente
emozionanti. Lo spettacolo alterna momenti di vivacita ad attimi di intensariflessione. Il risultato &
sorprendentemente efficace, divertente e spettacolare. Lavorare coi ragazzi investendo in emozioni
E un’ esperienza che non dimenticheremo mai
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