LegnanoNews

Lenewsdi Legnano e dell'Alto Milanese

Allo Spazio Canazza il laboratorio “Narrarsi € un Gioco”
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Nell’ambito del progetto “Integration machine”, martedi 12 marzo dalle 15.00 alle 16.30 lo
Spazio Incontro Canazza propone, I'incontro "Narrarsi € un gioco" laboratorio di ludo-
narrazione, a curadi Maria Rosaria Memoli, Espertain metodol ogie autobiografiche.

Narrarsi € un gioco ... Un gioco dove ci si pud mostrare o nascondere, dove ci Si pud muovere tra
finzione e realta, raccontando di sé. Partendo dalla considerazione che narrare € azione di valore,
perché da e fa storia, il laboratorio vuole favorire nella per sona anziana la possibilita di vivere
esperienze di narrazione, sollecitandone I’ espressione e il racconto di sé in una modalita ludica.
Le attivita che si proporranno vogliono facilitare la socialita e favorire I'incontrarsi di storie in una
dimensione di ascolto reciproco e rispettoso, nella sospensione del giudizio.
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