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Serata “Alimentazione & Sport”
Marco Tajè · Monday, November 12th, 2018

Il Gruppo Sportivo Rancilio annuncia l'incontro proposto da “Officina Rancilio 1926”
riguardante la serata “Alimentazione & Sport” che si terrà Mercoledì 14 Novembre alle ore 21:00
presso la sede del museo a Parabiago via Galeazzi 22.
 
Durante la serata “Alimentazione & Sport”, saranno ospiti:

Ugo Monsellato: medico sportivo e medico fiduciario della Federazione Ciclistica Italiana
Elena Casiraghi: docente di Metodologia dell’Allenamento presso l’Università di Pavia –
specialista di Nutrizione e Integrazione dello Sport – Equipe Enervit
Roberto Damiani: direttore sportivo Team Cofidis – ciclismo professionisti
Danilo Goffi: atleta, specialista nella disciplina della maratona

Moderatore dell’incontro sarà Danilo Gioia, ex ciclista professionista strada e mtb e oggi
giornalista sportivo
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