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Due corsi in programma per l’uso del defibrillatore
Redazione · Wednesday, April 5th, 2017

Sabato 8 aprile e sabato 22 aprile, dalle 9 alle 13, a Villa Adele sarà organizzato
dall'Amministrazione Comunale in collaborazione con l'Associazione Sessantamilavitedasalvare
un Corso BLSD (Basic Life Support and Defibrillation) aperto a tutta la cittadinanza. 

Il corso illustra le manovre di rianimazione cardiopolmonare e utilizzo del defibrillatore secondo le
Linee Guida Regionali AREU 118 Lombardia. Il completamento del corso con il superamento
della prova pratica prevede il rilascio della Certificazione Regionale Operatore BLSD Laico.

Dopo aver compreso cos'è un Arresto cardiaco e perchè è importante agire rapidamente nei primi 5
minuti, il corso illustra la catena della sopravvivenza: quella serie di azioni concatenate che
permettono di aumentare le possibilità di sopravvivenza della persona colpita  da arresto cardiaco
improvviso. Alla fine del corso ogni partecipante sarà in grado di riconoscere segni di allarme di
un arresto cardiaco, sarà in grado di allertare in modo repentino il sistema Emergenza-Urgenza
112, saprà riconoscere un arresto cardiaco e avrà acquisito uno schema di intervento per effettuare
le manovre rianimatorie di base e usare un Defibrillatore Semi-Automatico Esterno. 

Il corso è rivolto a tutta la popolazione, adatto anche a ragazzi dai 16 anni in poi. 

Nel corso del 2016 l'Amministrazione Comunale ha acquistato n.6 DAE, tre dei quali sono stati
posizionati in via Alfieri, all'esterno dei campetti di calcetto, in via Vittorio Veneto, all'esterno
della Sala Polivalente, e all'interno dell'autopattuglia della Polizia Locale.

I rimanenti 3 defibrillatori, sono stati posizionati all'esterno della Scuola Primaria di via Don
Magni, all'esterno del Campo Sportivo di via Roma e all'esterno del Centro Sportivo Malerba in
via Grandi, in collaborazione con le nostre Associazioni Sportive, che hanno contribuito
acquistando le teche.

Il posizionamento all'esterno degli edifici comunali in cui si praticano le attività sportive è una
scelta che va incontro alle esigenze delle nostre Associazioni Sportive, cui corre l'obbligo di dotarsi
di DAE, ma al contempo sono a disposizione della cittadinanza in caso di necessità.

Paolo Salmoiraghi, Assessore allo Sport Comune di San Vittore Olona
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