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Lenewsdi Legnano e dell'Alto Milanese

Food&Seeds: open day alla scuola di cucina naturale
VaeriaArini - Wednesday, November 30th, 2016

?Food& Seeds invita la cittadinanza alla presentazione della Scuola di Cucina e Centro di
Discipline Bio-Naturali (Qui I'articolo: a Pogliano |a cucina naturale che aiuta anche i malati) dove
s terrala presentazione di alcuni operatori olistici per il 2017. L'Open Day si terranella sede di via
Europa, a Pogliano Milanese, il 4 dicembre, dalle 10 alle 18.

L'invito & a provare gratuitamente uno dei seguenti trattamenti con gli operatori, Maria Capuano,
Elena Fracca, Giovanna Cozzi e Adolfo Giannocar o.

Naturopatia, Kinesiologia e Trattamenti Esseni
Shiatzu

Tango olistico
Pranoterapia

Reiki

E.F.T.

Logosintesi

Theata Healing

Massaggi Decontratturanti
Massaggio Soul Contact
Tao Pach applicator

| soci che desiderano continuare il viaggio culinario potranno prenotarsi oltre che per i trattamenti
anche per un gustoso e sano piatto equilibrato e merenda macro-bio-vegan.

PROGRAMMA:

10:00 Inizio Trattamenti (Gratuiti per i soci)

12:30 Brunch Food& Seeds (contributo 15 euro adulto 8 euro bimbi)
16:30 Merenda Ayurvedica (contributo 5 euro)

18.30 Fine trattamenti (Gratuiti per i soci)

Per info e prenotazioni: 348-5451807 foodandseeds@gmail.com
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